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Clanok I.
Zmluvné strany

zmluvna strana: BM WORK AGENCY, spolo¢nost s ru¢enim obmedzenym
sidlo: Soblahov 804, 913 38 Soblahov
postova adresa: Palackého 11, 911 01 Trencin
ICO: 36840084
DIC:2022450639
IC DPH: SK2022450639
(dalej ako "BM")

zmluvna strana: VIA LUX — Domov socidlnych sluZieb a zariadenie pre seniorov

sidlo: Andrascikova 2, 040 17 KoSice — Barca

zastupenie: JUDr. Vojtech Hintos

ICO: 00696854

DIC: 2021199565

(dalej ako " DSSa ZpS ")
Clanok II.
Predmet spoluprace

2.1. Predmetom tejto dohody je spolupraca stran pri zabezpelovani podmienok vykondvania praxe
Ucastnikov akreditovaného Kurzu opatrovania za acelom rozvijania ich praktickych zrucnosti
a predpokladov pre opatrovanie os6b odkazanych na pomoc inej fyzickej osoby a fyzickych
osdh, ktoré dovfsili déchodkovy vek (dalej klienti DSS a ZpS) terénnou, ambulantnou
a pobytovou formou socidlnych sluZieb v zriadovatelskej pdsobnosti Kosického samospravneho
kraja, ¢innostou $pecifikovanou v prilohe €. 1 tejto dohody.

Clanok I11.
Podmienky realizacie
3.1. BM sa zavazuje pre DSS a ZpS:
a) zabezpedi nahodnu kontrolu ucastnikov praxe,
b) predloZi menny zoznam Uclastnikov praxe, tladivo na evidenciu dochadzky udcastnikov
a tlacivo na potvrdenie o absolvovani praxe.
3.2. DSS a ZpS zabezpedi:
a) primerané podmienky zabezpefujice riadne abezpecné vykonavanie praxe, najmad
poskytnutim véeobecne $tandardnych pracovnych podmienok pre vykonavanie praxe,
b) obozndmit G(&astnika praxe so véeobecne zavaznymi pravnymi predpismi, vnutornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpecnosti, ochrany zdravia pri vykonavani praxe
a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zaznamov najneskor v den nastupu na vykonavanie
praxe,




c) zadavat Ulohy GCastnikovi kurzu v rémci $pecifikacie jeho praxového miesta, urcit druh
a spOsob ziskavania praktickych skisenosti potas vykondvania praxe, tak ako si uvedené
v prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddelitelnt stéast,

d) vstup na jednotlive oddelenia v zariadeni, na ktorych bude praktické vyucovanie realizova ne,

e) zabezpecit pracovnikov, ktori prax povedi. Ué&astnik praxe bude vykondvat prax podla
pokynov sluzbukonajtceho persondlu,

f) oboznamit ucastnikov svhodnym pracovnym odevom, ktory si Ucastnici zabezpeéia na

viastné naklady.

Clanok IV.
Ostatne ustanovenia

4.1. Realizacia praxe sa vykonava bezplatne, v trvani minimélne 80 hodin praxe na 1 G¢astnika.

4.2. Tato dohoda sa uzatvdra na dobu neuréitd. Kazdd zo zmluvnych stran ma pravo dohodu
vypovedat. Vypovednd doba je mesa¢na a za¢ina plynat dfiom mesiaca nasledujucim po
doruceni vypovede.

4.3. Zodpovednost za pripadné Skody, ktoré nie st upravené v tejto dohode sa riadia § 420 ods. 1
a nasl. Z.C. 40/1964 Zb. Obciansky zakonnik.

4.4. Ostatne prava a povinnosti zmluvnych stran sa riadia véeobecne zavaznymi pravnymi predpismi.

5.5. Dohoda je vyhotovenad v 2 vyhotoveniach, z ktorych BM dostane 1 vyhotovenie a 1 vyhotovenie
dostane DSS a ZpS.

V Kogiciach, difa 11.12.2019 V Trenéine, ...13.12. 2019




PRILOHY

Priloha ¢. 1
Nacvik a ukazky ¢innosti pri opatrovani

Ukazky merania zakladnych fyziologickych funkcii — meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku
UkaZky podavania liekov, oboznamenie so zakladnym delenim liekov, s poddvanim liekov cez usta
a inymi sp6sobmi, s kvapkanim liekov

Odpocinok a spanok — spankovy rezim, priCiny nespavosti, hlad a sméd, obavy a uzkost, hluk
Starostlivost o leZiaceho klienta — polohovanie, pomacky

Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere spravnej polohy - klient na invalidnom voziku, pomocky ku
chOdzi, ulavové polohy pre klienta

Pomoc klientovi pri udrZovani telesnej hygieny — kupanie klienta, pomécky ku kipaniu, kupel na
16Zku, starostlivost o nechty, o¢i, tstnu dutinu, vlasy

Zaklady zdravej vyZivy — dieticky system, stravovacie navyky, vyZiva klienta

starostlivost o vyprézdiiovanie klienta — pouZitie pojazdneho zdchodu poutZite misy, mocovej flage,
zapcha, hnaéky, pomécky pre pacienta s inkontinenciou.

Pomoc klientovi pri stazenom dychani — polohy pre ulahéenie dychania, Gprava prostredia,
zvihcovanie vzduchu, zmierfiovanie dychavicnosti, podéavanie kyslika

Pomoc klientovi pri pokojnom a déstojnom zomierani — starostlivost o zomierajiceho, nactvanie,
reflexia Zivota, pokojné prostredie, nezostat sam. priznaky umierania

Pomoc klientovi pri zabezpeleni sebestacnosti, uzitocné travenie volného tasy — praktické ¢innosti
zamestnavanie, rozhovory s klientom, po¢avanie hud by, Citanie.




