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EBM  

(Evidence based medicine) 

 

EBN 

(Evidence based nursing) 



• vznik EBN úzce souvisí se vznikem evidence based 
medicine ,,EBM“ (medicíny založené na důkazech) 

• nový trend v poskytování přímé péče 
• nevyhneme se zavedení a používání této metody  

do přímé péče ani v ČR a SR 
• ošetřovatelská praxe založená na důkazech  
• je spojení nejlepšího důkazu získaného výzkumnou 

činností s klinickou zkušeností a hodnotami klienta  
• poskytuje zkvalitnění ošetřovatelské péče 

prostřednictvím nejlepšího výsledku ve výzkumu 
ošetřovatelského procesu 

Evidence based nursing ,,EBN“ 
(péče založená na důkazech) 



Cílem asociace PALMA je: 

 strategickou koncepcí Asociace PALMA je důraz na kvalitu poskytované 
přímé péče a zvýšení kvality poskytovaných služeb na základě EBN praxe 

 sdružovat fyzické osoby oprávněné k předávání nadnárodních konceptů – 
certifikované lektory 

 sdružovat právnické osoby jako vzdělávací instituce oprávněné k 
předávání nadnárodních konceptů 

 prosazovat společné zájmy a potřeby certifikovaných odborníků 

 implementace nadnárodních certifikovaných konceptů do přímé péče 
formou vzdělávacích programů,  workshopů, konferencí, odborných stáží, 
odborných konzultací a odborných publikací 

 vybudovat informační a poradenský servis Asociace PALMA 
 udělovat profesní značku kvality Palma (PZQP) subjektům poskytujícím 

zdravotní péči a sociální služby, které pracují  
s nadnárodními certifikovanými koncepty na základě třífázové supervize  






