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AKké¢ny plan rozvoja prace s mladezou
Kosického samospravneho kraja na roky 2012-2014

O dnesnej mladej generécii sa hovori ako o genericii, ktord ,,vyrastd s mySou v ruke*.
Na internete sa pohybuje ako ryba vo vode. Pochovala CD—ckd. Prestahovala sa na web.
Komunikuje cez chat, e-mail a sms—ky. ,,Klikd, gigluje, skajpuje. Dne$nd mladez Zije v
silne medidlnej a informacnej dobe. Obcas sa zdd, akoby ddvala prednost virtudlnemu
zazitku, nez tomu skuto€nému. No napriek takzvanej informacnej expldzii nevie vela o
moznostiach ako aktivne prezivat’ svoj volny cas, ako sa modZe podielat’ sama na svojom
vSestrannom, slobodnom a demokratickom rozvoji.

Z tohto dévodu sme pri tvorbe akéného pldnu rozvoja prace s mlddeZzou vychadzali
z Gsudku, Ze mlady c¢lovek je schopny konat” a spravat’ sa zodpovedne. Mlady ¢lovek chce a
potrebuje citit’, Ze ho okolie berie vaZzne. To znamend nielen to, Ze ho dospeli reSpektuju, ale
Ze su ochotni postavit’ sa do priamej konfronticie s nim a dovolia mu h4jit’ jeho spdsob
Zivota, jeho ndzory, prdva, dosiahnut jeho vlastné ciele a tym pozitivne ovplyviiovat
prostredie, v ktorom rastie a formuje svoju osobnost’.

Ak¢ny plén vychddza z ,,Akéného planu politiky mlddeze na roky 2012 — 2013, ktory
schvidlila Vlada SR na svojom rokovani 7.6.2012. Vzhl'adom na termin schvélenia akéného
planu, nami pripraveny akény plan je na Skolské roky 2012/ 2013 a 2013/ 2014.

Klidc¢ovymi oblastami akéného planu su oblasti:

- vzdeldvania,

- zamestnanosti,

- rodiny,

- ucasti mladeze na spolocenskom a politickom Zivote — participécie,

- oblasti informa¢nych a komunika¢nych technoldgii,

- mobility,

- Zivotného prostredia/ vidiecka mladez,

- vol'ného Casu deti a mladeze,

- Sportu,

- kultiry,

- zdravia a Zivotného §tylu,

- problematiky deti a mladeze Celiacich zlozitym Zivotnym situdcidm a pochddzajuicich
zo znevyhodneného prostredia,

- socidlno-patologickych javov a ich prevencie,

- mladeze a 'udskych prav.

Prepojit’ vzdeldvanie s podmienkami trhu prace, podporit’ mobilitu mladych l'udi, ich
dial6g s miestnou i Stitnou spravou, vytvarat podmienky pre uplatiiovanie rozvojovych
programov a projektov v oblasti vzdeldvania su nosnymi témami. NaSou snahou je
zjednocujicim sposobom zlepsovat’ zivot mladych l'udi, podporovat’ i¢ast’ mladeze v riadeni
spolo¢nosti ako aj vychovu k aktivnemu obcianstvu.



Ulohy na obdobie 2012 - 2014 v jednotlivych kPid¢ovych oblastiach

Vzdeldvanie
Zamer: Vzdelavaci systém, ktory reSpektuje potreby, zaujmy a slobodné rozhodnutie
Studentov a potreby vzdelanostnej spolo¢nosti.

1.

Zabezpecit’ informovanost’ vychovnych poradcov o legislativnych zmenéch, v pripade
poziadavky zich stany, uskutocnit' pracovné stretnutia so zamestndvatel'skymi
organizdciami a zdruZeniami podnikatelov so zdmerom zvySit' ich vzdelanostnu
uroven.

Z: OS UKSK, zamestnavatel'ské organizicie

T: 31.12.2012, 31.12.2014

Vystup: pracovné porady pre vychovnych poradcov a riaditelov SS

Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie :

pocet strednych §kol zucastiiujicich sa pracovnych stretnuti - 90%

V spolupréci s pedagogicko-psychologickymi poradiiami na vybranych Skoldch
u ziakov 1. ro¢nika zrealizovat’ prieskum k identifikécii deti s vy$§im intelektovym
nadanim s cielom rozvijania ich schopnosti v triedach pre deti a Ziakov s nadanim.

Z: OS UKSK , PPP

T: 30.06.2013, 30.06.2014

Vystup: spracované vysledky dotaznika

Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

pocet SS, na ktorych sa uskutoéni prieskum — 10 %

Aktivizovat’ spoluprdcu medzi gymndziami a vysokymi Skolami za ucelom
zefektivnenia kompetencii, zvySenia vzdelanostnej trovne a pripravenosti Ziakov na
vysokoskolské Studium.

Z: OS UKSK, RS v spoluprici s vysokymi §kolami

T: 30.06. 2013, 30.6.2014

Vystup: vzdeldvanie, ktoré zodpoveda potrebdm a poZziadavkdm vysokoskolského
Studia

Nistroje na podporu a sledovanie napliiania koncepcie:

opatrenia na zvysenie drovne a pripravenosti ziakov na $tidium na VS, ktoré vzisli zo
stretnuti zastupcov gymndzii a univerzit

V spolupréci s akademickymi pracoviskami, odbornymi pracoviskami
zamestndvatel'ov a profesijnymi zdruZeniami na uzemi KoSického samosprdavneho
kraja realizovat' aktivity za tufelom popularizdcie prirodovednych a technickych
disciplin pre Ziakov SS formou stretnuti, besied, workshopov, ststredeni, ndu¢nych
vystav a suitazi. Vychddzat’ pritom z overenych aktivit typu letnych $kdl, odbornych
sustredeni, vedeckych cukrarni a tematickych satazi.

Z: CVC v spoluprici s VS- univerzitami, zamestndvatel'ské a profesijné zdruZenia
T:30.12.2013

Vystup: plan realizécie aktivit

Nistroje na podporu a sledovanie napliiania koncepcie:

pocet aktivit a pocet zapojenych Ziakov



Hladat moZnosti na spolupridcu na projektoch Noc vyskumnika a Tyzden vedy
a techniky.

Z: CVC v spolupréci s organizitormi tychto podujati

T:30.12.2013, 30.12.2014

Vystup: plan realizécie aktivit ako sucast’ projektov

Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

pocet zapojenych Ziakov — 50%

Zmapovat pocty ziakov so Specifickymi vzdeldvacimi potrebami a so zdravotnym
znevyhodnenim na SS a pocet podujati pre tychto Ziakov v §kolskom roku 2012/ 2013.
Z: 0S UKSK

T: 31.11.2013

Vystup: poCty deti a pocet podujati zdravych Ziakov a Ziakov so Specifickymi
vzdeldvacimi potrebami a so ZP na strednych Skoldch

Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

pocet Ziakov so Specifickymi vzdeldvacimi potrebami a so ZP, ktori sa zucastnili
uvedenych podujati - 50 %

Uskutocnit’ programy pripravy rovesnikov - peer programy, zamerané na prevenciu
zavislosti, Sikanovania, ndsilia a inych foriem neakceptovate'ného spravania mladych
ludi.

Z:CVC

T: 31.06.2014

Vystup: plan realizécie peer programov

Nistroje na podporu a sledovanie napliiania koncepcie:

pocet peer programov — 3

pocet novovyskolenych peer aktivistov — 9

Zapracovat’ do $kolskych vzdeldvacich programov do vzdeldvacej oblasti Clovek
a hodnoty, témy spojené s projektom TERRA INCOGNITA. Cielom je posilnit’
u ziakov lokdlpatriotizmus k rodisku, jeho krdsam a dedi¢stvu formou vyucovania
kapitol z histérie, etnoldgie a potencidlu cestovného ruchu na cestich - gotickej,
vinnej a zeleznej. Zaclenit ich tak do aktivit Skoly, kultirneho Zivota a diania
v krajine aj prostrednictvom mozZnosti vyuzitia predniSok a besied, budovanim napr.
externych ucebni v muizeach, galéridch, tvorbou ndu¢nych tras v teréne v spoluprici
s odborom kultiry UKSK.

Z: R SS v spoluprici s odborom $kolstva a odborom kultiry UKSK

T:30.12.2013

Vystup: Skolské vzdelavacie programy

Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

pocet SS s upravenym SkVP — 25 %

V ucebnych osnovéach predmetov: spolocenska komunikédcia a nduka o spolo¢nosti
venovat’ pozornost’ t€mam — tolerancie, zndSanlivosti, spoluZitia narodov a narodnosti
v SR aposilnit’ tak uZiakov vzdjomnd tuctu ku kultirnemu dedi¢stvu ndrodov
a ndrodnosti v EU a vo svete.

Z: OS UKSK, R SS

T: 30.09.2013

Vystup: upravené ucebné osnovy



Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie :
pocty hodin venovanych uvedenym témam v predmete — spolu min. 4 hodiny

Zamestnanost’

Zdamer: Formdlne vzdeldvanie umoZiiujiice dosiahnut’ vzdelanie pre mldde? v roznom

veku.

V spoluprici so zamestndvatelmi a UPSVaR aktualizovat’ obsah vzdeldvania v silade
so zmenami a aktudlnymi potrebami trhu prace.

Z: OS UKSK, R SS

T: k 30.junu aktudlneho roku

Vystup: revidované a upravené SkVP s cielom a zdujmom ,, nie predat’ ale predavat™
Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

pocet upravenych SkVP — 50 %

Zrealizovat’ propagéciu a rozvoj podnikania mlddeZze formou programov na podporu
podnikania napr. prostrednictvom programov Junior Achievement Slovensko,
programov stavovskych organizécii a formou stredoskolskej odbornej ¢innosti.

Z: OS UKSK a R SS a spolupracujice organizicie — CVC, stavovské organizicie

T: 30.06.2014

Vystup: zoznam tém rozvijajicich podnikatel'ské zru¢nosti Ziakov

Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

pocet stretnuti $kol a spolupracujicich organizécii- 1 x rocne

pocet Ziakov zicastnenych postupovych siutazi- 5 %

Podporit’ formou partnerstva s UPSVaR organizovanie podujati typu ,burza price*,
aspon na urovni KSK.

Z: OS UKSK, UPSVaR

T: 30.12.2013

Vystup: burza préace

Nistroje na podporu a sledovanie napiiiania koncepcie:

pocet kol zucastnenych na burze prace - 10

V spoluprici s miestne prislusnym UPSVaR zniZit' informadnd nerovnost o miere
uplatnenia absolventov SS na trhu price.

Z:RSS

T:30.12.2013

Vystup: dostupnost’ informdcii o uplatnitelnosti absolventov SS na trhu prace

Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

disponibilita $tatistickych ddajov na SS— vychovny poradca

Zintenzivnenie miery profesijného a kariérneho poradenstva na Skolach.

Z: R SS v spoluprici s UPSVaR a zamestndvatelmi

T: k 30.junu kalendarneho roka

Vystup: podporovanie poskytovania profesijného a kariérneho poradenstva na Skoldch
Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

pocet §kol zapojenych do spoluprice s UPSVaR a zdstupcami zamestndvatelov,

pocet Ziakov, ktori sa stretnuti zicastnili



Rodina
Zamer: Dobre fungujica spolupraca medzi rodinou a Skolou.

1.

Stanovit’ a ozndmit’ rodi¢om konzultacné hodiny na trovni vedenia Skoly, triedneho
ucitel’a a vychovného poradcu.

Z:RSS

T: k 30.septembru kalendarneho roka

Vystup: terminy konzultacnych hodin

Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

pocet kol s ur¢enymi konzultaénymi hodinami— 100%

Vramci rodiCovskych zdruZeni zaradit® informdciu o povinnostiach a pravach
zakonnych zastupcov a Ziakov.

Z:RSS

T: k 30. septembru kalenddrneho roka

Vystup: rodi¢ia informovani o vnitornom poriadku skoly

Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

pocet ZRS s programom zahriiujiicim uvedend tému — min. 1

V rdmci rodiovskych zdruZeni zabezpecit trvali informovanost’ rodicov o moZnosti
stravovania sa v Skolskych jeddlnach ako doleZzitej sucasti zdravého vyvinu Ziakov
a dospievajucej mladeze.

Z:RSS

T: k 30.septembru kalendarneho roka

Vystup: informécie o trendoch zdravého spdsobu stravovania sa

Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

pocet ZRS s programom zahriiujiicim uvedend tému — min. 1

Udast’ mladeze na spolo&enskom a politickom Fivote — participdcia.

Zamer: Aktivna mladez zapajajica sa do spolo¢enského a politického diania.

1.

Realizovat’ systém na spracovanie novych inform4cii.

Z: OS UKSK, CVC - RCM

T: 30.12.2013

Vystup: Elektronicky dokument (newsletter) informujici o mladdezZi v KoSickom kraji
s periodicitou raz za Sest’ mesiacov, vol'ne stiahnutel'ny z internetu

Nistroje na podporu a sledovanie napliiania koncepcie:

systém na spracovanie novych informécii

Zabezpetit' vznik Ziackej $kolskej rady na vietkych SS v zriadovatel'skej pdsobnosti
KSK

Z:CVC, R SS

T:30.10.2012

Vystup: aktivna Ziacka $kolskd rada pri SS

Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

stretnutia a aktivity Ziackej Skolskej rady

Pravidelne organizova:[’ pracovné stretnutia Krajskej rady Ziackych Skolskych rad pri
KSK so zastupcami OS UKSK.



Z: 0S UKSK

T:30.06.2013, 30.06.2014

Vystup: zrealizované pracovné stretnutia s cielom ziskat’ spitnd vizbu od Ziackych
Skolskych rad v oblasti vychovno-vzdeldvacieho procesu a v oblasti spoluprice a
forme prace s mladezou

Nistroje na podporu a sledovanie napliiania koncepcie:

navrhy Ziackych Skolskych rad na pracu v oblasti vzdelavania

Pravidelne aktualizovat’ na web stranke tradu pod OS UKSK ¢ast — aktudlne
informdcie pre mlddez ako zdkladnd moZnost participdcie mlddeze na Zivote
spolo¢nosti na miestnej a regiondlnej urovni.

Z: OS UKSK, CVC

T: 30.12.2013, 30.9.2014

Vystup: informdcie na web stranke uradu o stave a priebehu plnenia koncepcie,
¢innosti Ziackych Skolskych rad a Rady Studentov pri KSK

Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

pocet aktualizacii — 2 x rocne,

pocet navstev na uvedenej web stranke

Realizovat’ na strednych Skoldch aktivity stvisiace s ochranou Zzivota a zdravia
a ochranou Zivotného prostredia.

Z:RSS

T: 30.09.2014

Vystup: aktivity

Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

pocet aktivit na strednej Skole -2 na Skolu

Realizovat’ vzdeldvacie aktivity pre Studentov strednych $kdl KosSického kraja,
zameranych na aktivnu participiciu, demokraciu a ob¢ianstvo.

Z:CVC

T: 30.06.2014

Vystup: aktivity

Nistroje na podporu a sledovanie napiiiania koncepcie:

pocet realizovanych aktivit — na 30% SS

Realizovat’ v spolupraci s CVC vzdeldvacie aktivity pre Ziacke $kolské rady ako
efektivneho nastroja mladeznickej participacie, demokracie a aktivneho obcianstva.
Z:RSS

T: 30.06.2014

Vystup: aktivity

Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

pocet strednych $kol, na ktorych sa aktivity zrealizovali: 20

Realizovat’ vzdeldvacie aktivity, informacné aktivity a podporné kampane pre
mladych l'udi KoSického kraja, zamerané na lI'udské prava, toleranciu a interkultirny
dialég, aktivne vyuZzivanie novych technik a napadov, prirucky pre vychovu
k T'udskym pravam ,,Kompas‘ a metédy .Zivé kniZnica*.

Z:CVC

T:30.06.2014



Vystup: pocet realizovanych aktivit, pocet ticastnikov aktivit, hodnotenia aktivit od
ucastnikov
Néstroje na podporu a sledovanie napliiania koncepcie:

e prirucky pre vychovu k Pudskym pravam ,,Kompas“ a metédy ,,Zivd kniZnica®,
e pocet aktivit — na 20 % SS

Informdcie a komunikacné technologie

Zamer: Informovana a pravne uvedomela mladez v oblasti ziskavania informacii.

1.

Zabezpecit’ pravidelné sledovanie web stdnok a vyuzitie ponuky ZIPCEOM v sekcii
bezplatnych besied na aktudlne témy v snahe rozvijat’ aktivity neformdlneho
vzdeldvania.

Z:RSS

T: 30.06.2014

Vystup: informécie pre stredné Skoly podla aktudlne vyhldsenych bezplatnych besied
v oblasti prevencie zavislosti mladych l'udi

Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

pocet besied na SS- 1 x roéne

. Vytvorit' podmienky na strednych Skoldch v zriadovatel'skej posobnosti KSK na

poskytovanie informdcii pre mlddeZ vo vSetkych oblastiach ich objektivnych potrieb
a poziadaviek, napriklad v oblastiach: vzdeldavanie, zamestnanie, Skolenia a seminére,
aktivity neziskového sektora, nirodné a medzindrodné aktivity v oblasti prace
s mladeZou a mlddeznickej politiky.

Z: OS UKSK, CVC -RCM, R SS

T: 30.12.2013

Vystup: web stranky SS, CVC, OS UKSK

Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

moderny informacny portél Skoly— 50%

. Vypracovat' projekt materidlno-technického vybavenia a obsahového zabezpecenia

INFO- centra pre mlddeZ ako si¢asti CVC- RCM a st¢asne moznosti poskytnit
priestor mladym dobrovolnikom.

Z: CVC-RCM

T:30.12.2013

Vystup: spracovany a predloZeny projekt

Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

realizdcia jednotlivych etdp projektu

. Vytvorit' spoluprdcu so Skolskymi zariadeniami vychovného poradenstva a

prevencie a vysokymi Skolami na podporu rozvoja profesijného poradenstva na
Skol4ch.

Z: OS UKSK, R SS

T: 30.12.2013

Vystup: aktivity v oblasti profesijného poradenstva

Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

pocet §kol aktivne spolupracujicich s PPP — 20%



Na strednych Skoldch v rdmci triednickych hodin, na rodi¢ovskych zdruZeniach
a predmetoch, kde sa vyuZiva internet, zviditelnit v spoluprici s regiondlnou
televiziou otvorenu diskusiu na tému ,, etika na internete” a podporit’ tak bezpecné
vyuZivanie internetu.

Z: R SS v spoluprici s regiondlnou TV

T: 30.09.2014

Vystup: aktivity zamerané na bezpe¢né uzivanie internetu

Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

pocet 8kol a ziakov, ktori sa zac€astnili diskusii

Propagovat’ narodné internetové stranky www.zodpovedne.sk
a www.bezpecnenainternete.sk v rdmci vzdeldvacieho procesu.
Z:RSS

T: 30.12.2012, 30.12.2013

Vystup: informécia, aktivity

Nistroje na podporu a sledovanie napliiania koncepcie:
pocet informécii a aktivit — vSetky Skoly

Zabezpecit informovanost o spristupneni informacnych a poradenskych sluzieb
novymi inovativnymi metédami, a to prostrednictvom sms-iek, pripadne mobilnou
aplikéciu urcenou pre iPhone a iPad v ICM.

Z:RSS

T:30.12.2013

Vystup: informécie

Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

informovana mladez- 100 %

Zabezpecit' vzajomné prepojenie web stranok strednych $kol ako miesta vstupu na
stranku projektu Terra Incognita a vytvorit tak register partnerov TI- spolupracujicich
Skol.

Z: R SS v spoluprici s OK UKSK

T:30.12.2012

Vystup: banner Terra Incognity na stranke Skoly

Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

e zvySenie pristupnosti informécii o TI k Studentom a uzivatel'om web stranok $kol
e zvySenie navStevnosti podujati zo strany Studentov

Mobilita
Zamer: Mladez schopna adaptovat’ sa v multikultirnom prostredi, vyuzivat’
nadobudnuté skdsenosti v svojom prostredi a pracovat’ na medzinarodnej Grovni

1.

ZabezpecCit’ agitaciu pripravovaného informacného materidlu, ktory definuje formy
mobility mlddeze, aktivne podporovat’ zapdjanie mladych I'udi do medzindrodnych
projektov, pravidelne ich informovat’ o moznostiach, ktoré sa im v raimci medzinarodne;j
mobility ponukaju.

Z:CVC - RCM

T: celoro¢ny

Vystup: spropagovany infomateriél, projekty

Nistroje na podporu a sledovanie napliania koncepcie:



pocet projektov, na ktoré boli vyslani mladi I'udia do zahranicia a ktorych sa zicastnili
na Slovensku,
vyvoj zdujmu o informécie tykajice sa mobility

2. Podporit’ medzindrodnd mobilitu, interkultirny dialég a neformdlne vzdeldvanie
mladych Tudi prostrednictvom propagovania programu Eurdpskej dobrovolnickej
sluzby (EDS) medzi mladymi l'ud'mi a organizdciami pracujicimi s mladeZou,
vytvdranie podmienok na vysielanie mladych 'udi do zahranicia a hostovanie mladych
l'udi z inych krajin.

Z: OS UKSK, CVC — RCM, organizicie pracujiice s mladeZou
T: celoro¢ny

Vystup: informovand mlddez

Nistroje na podporu a sledovanie napliiania koncepcie:

e pocet mladych l'udi vyslanych na EDS a hostovanych v rdmci EDS,

e pocet novych akreditovanych vysielajicich a host'ujicich organizécii v rdmci kraja

3. Prostrednictvom regiondlnej konzultatnej kanceldrie programu Mladez v akcii a
prostrednictvom regiondlnej pobocky siete Eurodesk Slovensko pri CVC — RCM
poskytovat’ informdcie a propagovat’ medzindrodné a slovenské programy zamerané
na medzindrodni mobilitu, realizovat pracovné stretnutia, Skolenia a informacné
stretnutia pre mladych veducich, mlddeZnickych veducich a pracovnikov s mladezou.
Z:CVC - RCM
T: celoro¢ny
Vystup: informacné stretnutia, projekty
Nistroje na podporu a sledovanie napiiiania koncepcie:

e pocet informacnych stretnuti, Skoleni a inych informacnych stretnuti,

® pocet ucastnikov,

e pocet konzultovanych projektov,

® pocet realizovanych projektov.

Zivotné prostredie

Zamer: Mladez chraniaca prirodu a Zivotné prostredie/ vidiecka mladez

1.

Organizovat’ na strednych Skolédch a Skolskych zariadeniach akcie s environmentilnou
tematikou, napr. aj vo forme partnerstva a spolupriace s firmami pracujicimi
a dodrZujucimi EKO normy.

Z: R SS a §Z, CVC, podnikatel'ské subjekty

T:30.06.2014

Vystup: aktivity

Nistroje na podporu a sledovanie napliiania koncepcie:

pocet $kol organizujucich aktivity s partnerskymi firmami— minimélne 2

Motivovat’ deti a mlddeZ prostrednictvom réznych podujati k opatreniam a aktivitim
na zlepSenie Zivotného prostredia ako je napr. recykldcia a dspora energii.
Z:RSSaSz,CvC

T:30.12.2013

Vystup: podujatia

Nistroje na podporu a sledovanie napliiania koncepcie:

pocet aktivit — minimélne 2
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Zapracovat’ do Skolského vzdeldvacieho programu tému environmentdlnej vychovy
a vzdelavania s vyuzitim ndvrhov a podnetov z podnikatel'ského prostredia

Z:RSS

T:30.9.2013

Vystup: upravené osnovy predmetov v Skolskom vzdeldvacom programe

Nistroje na podporu a sledovanie napliiania koncepcie:

pocet odbornych predmetov na SS s uvedenou problematikou - 20 %

Spracovat’ dotaznik na analyzu siéasného stavu vidieckej mladeZe na SS potrebnd pre
stanovenie indikdtorov pre tito skupinu mladych l'udi za Gc¢elom ich podpory.

Z: OS UKSK, R SS

T:30.12.2013

Vystup: spracovany dotaznik, ktory  porovndva zdujmy mlddeze na vidieku
v porovnani s mlddezou Zijicou v meste

Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

status vidieckej mladeze a indikétory jej podpory

Vol’'ny cas deti a mlddeZe

Zamer: Mladez aktivne a zmysluplne vyuZivajica vol’ny ¢as

1.

Spracovat’ dotaznikovy prieskum u Ziakov Skoly zamerany na zistenie aktudlnych
potrieb a ndvrhov zo strany Ziakov na trdvenie vol'ného Casu.

Z: OS UKSK, R SS

T:30.12.2012

Vystup: spracovany dotaznik

Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

ndvrhy na vol'nocasové aktivity

Realizovat’ podujatia a aktivity evokujice zdujem o zapojenie sa do zmysluplne;j
¢innosti vo vol'nom ¢ase, vyhlasovat’ rozne sut'aze kreativity.

Z: CVC-RCM

T:30.12.2013

Vystup: vyhldsené sitaze

Nistroje na podporu a sledovanie napliiania koncepcie:

pocet vyhlasenych sutazi- 4

Realizovat’ Tanecny festival KSK pre mlddez za icelom zvySenia zaujmu mladych
'udi o pohyb a zmysluplné trdvenie vol'ného casu.

Z: CVC- RCM

T:30.12.2013

Vystup: realizicia sutaze

Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

medziro¢ny ndrast zapojenych mladych l'udi

Zabezpecit' v priestoroch skoly tzv.: ,, Oddychové z6ny “ za ticelom trdvenia vol'nych
hodin Ziakov pocas Skolského vyucovania.

Z:RSS

T: 30.06.2013
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SVQOI‘

Vystup: zriadené OZ
Nistroje na podporu a sledovanie napliania koncepcie:
pocet 8kl s vytvorenou OZ- 30 %

Podporit’ rozvoj prostredia na Skoldch a Skolskych zariadeniach tak, aby sa Ziaci
pochddzajici z médlo podnetného prostredia a socidlne znevyhodneného prostredia
mohli aktivne zapdjat’ do aktivit a podujati vo volnom cCase v rovnakej miere ako
ostatni.

Z:RSS

T: 30.06.2013, 30.06.2014

Vystup: aktivity, sitaZe, podujatia

Nistroje na podporu a sledovanie napliiania koncepcie:

rast kvality organizovanych podujati

pocet ziakov ziucastnenych na aktivitich

Zamer: Mladez zapajajica sa do Sportovych sut’azi a turnajov

1.

Organizovat dlhodobé Sportové sitaze a aktivity pre deti a mlddez SS
v zriad'ovatel'skej pdsobnosti KSK a podporovat’ ich aktivny pohyb a turistiku.
Z:RSSaSz,CcvC

T: 30.06.2013, 30.06.2014

Vystup: Sportové sitaze a turistické aktivity

Nistroje na podporu a sledovanie napliiania koncepcie:

pocet aktivit zameranych na Sport, turistiku — minimélne 4

porovnavanie s minulym obdobim

Podpora organizovania a zviditelfiovanie Sportovych turnajov na jednotlivych SS
v r6znych druhoch Sportov podl'a regiondlneho zamerania.

Z: OS UKSK, R SS

T: 30.06. 2013, 30.06.2014

Vystup: zviditeI'nenie regiondlnych Sportovych stutazi v rdmci celého KSK

Nistroje na podporu a sledovanie napiiiania koncepcie:

pocet jednordzovych turnajov

rast poétu participujicich SS

V ramci krizkovej innosti zabezpedit' zvySenie poétu §portovych krizkov na SS.
Z:RSS

T:30.10.2012, 30.10.2013, 30.9.2014

Vystup: krizky poskytujice Ziakom aktivne vyuZitie vol'ného ¢asu

Nistroje na podporu a naplianie koncepcie:

pocet aktivnych $portovych krizkov na SS

Zabezpecit’ uZivatelnost’ a funkénost’ Sportovych objektov ( telocviéni a vonkajSich
Sportovych objektov) vyuZitim pracovného potencidlu Ziakov. ZvySit' vyuZivanie
tychto objektov aj mimo Skolského vyucovania pre Ziakov a zamestnancov Skol.
Z:RSSaSz

T: 30.06.2013

Vystup: funkéné objekty
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Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:
ndrast poctu uzivatel'nych Sportovych objektov
kapacitné vyuzivanie Sportovych objektov

Kultiira
Zamer: Mladez zapajajica sa do kultirneho diania spolo¢nosti

1.

Podporit’ organizovanie aktivit, ktoré vytvaraji moZnost’ pre kultirne vyZitie
znevyhodnenych skupin mlddeze.

Z: OS UKSK, CVC

T:30.06.2014

Vystup: aktivity

Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

pocet kultirnych aktivit dostupnych pre deti zo socidlne znevyhodneného prostredia

Overit’ priestorové moznosti strednych $kol a ndsledne zabezpecit’ prezenticie vystav
kultirneho dedicstva, sucasnej kultdry a turistickych moznosti kraja formou
putovnych $kolskych vystav na SS. Otvorenie vystav vzdy spojit s predniskou,
pripadne ukdzkou starych remesiel a tradi¢ného umenia.

Z: R SS v spoluprici s kultirnymi institiciami KSK

T: 30.06.2013

Vystup: mobilné putovné vystavy

Nistroje na podporu a sledovanie napliiania koncepcie:

periodicka cirkuldcia vystav na Skoldch na izemi KSK

Prehibit’ spoluprdcu Ziakov pri organizovani prezentaénych kultdrnych podujati Terra
Incognita za ucelom prijatia T programu za ,, svoj program®.

Z:R SS, 0§ a OK UKSK

T: 30.06.2013, 30.06.2014

Vystup: organizovanie podujati TI

Néstroje na podporu a sledovanie napifiania koncepcie:

pocet Ziakov zapojenych do organizovania aktivit a podujati

Zabezpecit' aktivne zapdjanie sa mlddeZe do diania sa v meste KoSice- Eurépskeho
hlavného mesta kultiry pre rok 2013, a tak podporovat’ sidrznost’ a spolupatri¢nost’
jeho obyvatelov vo zviditeIflovani mesta ako srdca kultiry Eurépy.

Z:RSS

T:31.12.2013

Vystup: aktivity mladeZze v EHMK

Néstroje na podporu a sledovanie napifiania koncepcie:

pocet aktivit- 1 na Skolu

Vytvorit’ projekty na zvidite'nenie KoSického samosprdvneho kraja prostrednictvom
projektu Terra Incognita na podporu zvySenia povedomia mladych l'udi o svojej
kultdre a vedenie k spolupatri¢nosti ku svojmu mestu, regionu, krajine.

Z: CVC- RCM, Kultdrne centrum KSK a OS UKSK

T: 30.06.2014

Vystup: spracovany projekt a plan aktivit

Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

pocet aktivit — 2 x ro¢ne
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6.

Zabezpecit’ prepojenie $kol formou ucasti Ziakov na prezentdcii najlepSich projektov
tykajicich sa rozvoja cestovného ruchu na uzemi KSK, nadvidzujic na vystup
z konferencie o CR, ktora sa bude konat’ 27.9.2012.

Z: R SS, OS UKSK

T:30.12.2013

Vystup: prezentécia projektov rozvoja CR

Nistroje na podporu a sledovanie napliiania koncepcie:

pocet §kol zapojenych do aktivity - 30%

Zapojit stredné Skoly do projektu Odboru kultiry KSK ,, Mlady cykloznackar®.
Z: R SS, Odbor kultiry UKSK

T:30.12.2013

Vystup: aktivity projektu

Nistroje na podporu a sledovanie napliiania koncepcie:

pocet zapojenych $kol

Zdravie a zdravy Zivotny styl.

Zamer: Zdrava, aktivna a zdravo sa stravujica mladez

1.

V spoluprdci s partnerskou IT  spoloCnostou formou vyhldsenia sutaZze
o najzaujimavej$i ndvrh- vytvorit na web strankach strednych $kol a Skolskych
zariadeni v zriadovatel'skej poOsobnosti KSK priestor pre aktudlne informdcie o
zdravom Zivotnom Style a ochrane zdravia.

Z:R SSaSz, 08 IjKSK, IT spolo¢nost’

T: 30.06.2013

Vystup: web stranky SS, SZ

Nistroje na podporu a sledovanie napliiania koncepcie:

moderny informacny portdl Skoly, zahffiajici oblast’ s informdciami o zdravom
Zivotnom Style

Na pracovnych stretnutiach pedagégov §kol zabezpecit’ pritomnost’ psycholdga / resp.
psychiatra, ktory rozsiri poznatky a vedomost’ pedagégov o problematike mentdlneho
zdravia deti a mladeze.

Z: R SS v spoluprici ¢ CPPP

T: 30.06.2014

Vystup: poznatky o naliehavych otdzkach mentdlneho zdravia deti a mlddeze

Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

pocet Skoliacich aktivit na Skoldch

Za Aucasti odbornikov z praxe organizovat' aktivity o preventivnych opatreniach
zameranych na minimaliziciu uZivania omamnych latok, psychotropnych l4tok
a alkoholu, na opatrenia znizujice riskantné arizikové sprdvanie sa mladeze pri
sexudlnom dospievani.

Z: CVC -RCM , R SS a SZ v spolupréci s odbornikmi na danti problematiku

T: 30.06.2014

Vystup: aktivity

Nistroje na podporu a sledovanie napliiania koncepcie:

pocet aktivit — minimélne 2 na $S.5z, cve

pocet zucastnenych Ziakov - 1000

14



4.

Podporit’ program ,, Skolské mlieko“ a ,, Skolské ovocie“- zvysit' spotrebu mlieka,
mlie¢nych vyrobkov aovocia u Ziakov SS prostrednictvom podujati typu rdznych
ochutnavok mliecnych ovocnych koktailov a vyrobkov z mlieka.

Z: R SS a SZ v spolupréci so sponzormi

T: 30.06.2013, 30.06.2014

Vystup: podujatia a ochutndvky

Nistroje na podporu a sledovanie napliiania koncepcie:

zvySend spotreba mlieka, mlie¢nych vyrobkov a ovocia u Ziakov SS

Deti a mldadeZ, celiaca zloZitym Zivotnym situdcidm a pochddzajica zo znevyhodneného

prostredia,
Zamer: Skola ako inStitdcia mapujica rozne rizikové faktory Zivotnej situacie Ziakov,
vychadzajic z prostredia a podmienok, z ktorych pochadzaja

1.

U ziakov prvych atretich roénikov SS zrealizovat anonymny prieskum o vplyve
prostredia, z ktorého pochadza Ziak na jeho Skolské vysledky s cielom zmapovania
tohto rizikového faktora Zivotnej situdcie Ziaka na jeho prospech.

Z:RSSaSz

T: 30.09. 2013

Vystup: zmapovanie vplyvu prostredia Ziaka na jeho prospech

Nistroje na podporu a sledovanie napliiania koncepcie:

vyvoj zaujmu pedagdga o prostredie, z ktorého pochadza Ziak.

Do planu priace Skoly =zaradit' aktivity zamerané na  prevenciu a elimindciu
Sikanovania v zmysle Metodického usmernenia MS SR c. 7/2006-R k prevencii a
rieSeniu Sikanovania, opatrenia na predchddzanie a rieSenie Sikanovania jasne
vymedzit' v komplexnej stratégii Skoly.

Z:RSSaSz

T: 30.09. 2013

Vystup: opatrenia v plane prace Skoly

Nistroje na podporu a sledovanie napliiania koncepcie:

pocet aktivit prevencie Sikanovania na Skoldch — minimalne 2

Spropagovat’ vyuZzivanie ndrodnej web- strdnky www.prevenciasikanovania.sk .
Z:RSSaSz

T: 30.09. 2013

Vystup: opatrenia v plane prace Skoly

Nistroje na podporu a sledovanie napliania koncepcie:

pocet aktivit prevencie Sikanovania na Skoldch— minimélne 2

Deti a mladeZ, socidlno-patologické javy a ich prevencia

Zamer: Mladez s pozitivnym socialnym spravanim a zdravym Zivotnym Stylom

1.

Organizovat’ aktivity zamerané na predchddzanie kriminality padchanej mlddeZou a na
mlddezi alebo na ich eliminovanie a realizovat’ besedy so Ziakmi strednych $kol
o prevencii rizikového spravania a pomoci obetiam obchodovania s 'ud'mi spojeného
s prdcou v zahrani¢i aj za tuCasti zastupcu policajného zboru SR, Mestskej policie
Kosice.

Z:R SS, CVC v spolupréci s PZ SR/ MP KE
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T: 30.06.2014

Vystup: aktivity, besedy

Nistroje na podporu a sledovanie napliiania koncepcie:

pocet aktivit a besied na zamedzenie a predchddzanie prejavov kriminality
zmeny postojov Ziakov k prevencii a prehibenie vzdjomnej pomoci

Viest' diskusiu so ziakmi o hladani novych foriem aktivit, ktoré by viedli
k zmysluplnému zapojeniu mlddeZe do volno-Casovych aktivit a tym odvracat’ ich
pozornost’ od ,,inikovych* foriem spravania.

Z:RSSaSz

T: 30.12.2013

Vystup: nové formy aktivit

Nistroje na podporu a sledovanie napliiania koncepcie:

pocet aktivit, ktoré organizuju Ziaci

Pravidelne monitorovat’, analyzovat’ a vyhodnocovat’ pri¢iny zaskoldctva Ziakov SS
v spoluprdci s centrami pedagogicko- psychologického poradenstva a prevencie
a navrhnut’ a realizovat’ spdsob rieSenia.

Z: R SS a Centrum PPP

T: 30.06.2014

Vystup: zistené dovody a pri€iny zdSkol4ctva a navrhy rieSenia problému

Nistroje na podporu a sledovanie napliiania koncepcie:

eliminovany pocet zaskoldkov

pocet neospravedlnenych hodin na Ziaka

Zapojit’ mladez v rdmci prevencie HIV/AIDS do celoslovenskej kampane ,,Svieckovy
pochod- Cervené stuzky*.

Z:RSSaSz

T: 30.12.2013

Vystup: aktivity mlddeZe v rdmci kampane

Néstroje na podporu a sledovanie napiiiania koncepcie:

pocet Skol, ktoré sa zameriavaji na vytvdranie novych foriem prace s mladeZou

pocet Ziakov, ktori sa aktivne zapojili do kampane,

rast zdujmu ziaka o pozitivne stranky Zivota

Zapojit mldde? do aktivity Ligy proti rakovine ,.Dha narcisov®, 13.aprila a Unie
nevidiacich a slabozrakych Slovenska ,, Biela pastelka®, 24.septembra.

Z:RSSaSz

T:30.09.2014

Vystup: aktivita mlddeze

Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:

pocet $kol, ktoré sa do podpornych zbierok zapojili,

pocet ziakov, ktori sa aktivne zapojili do kampane,

rast zaujmu Ziaka o pozitivne stranky Zivota

Podporit’ ucast’ Ziakov na ,, Valentinskej kvapke krvi®, ktord kaZdoro¢ne organizuje
Slovensky ¢erveny kriz v spolupraci s Narodnou transfiznou sluzbou SR.
Z:RSSaSz

T: februdr 2013, 2014

Vystup: podpora humanitarneho ¢inu dcastou Ziakov na darovani krvi
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Nistroje na podporu a sledovanie napliiiania koncepcie:
e pocet $kol zapojenych do kampane — 15 %

Kosice, september 2012
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