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Zupa ukonéila rekonstrukeiu mosta nad Laborcom, ktorého ¢ast
sa zrutila vlani. Podarilo sa to o sedem mesiacov skor.




Rozhybany kraj

Skuska
nekon¢i

Ked'sa vdm tieto noviny dostanui do
postovych schranok, nas krajbude
mat za sebou prvé plo$né testo-
vanie obyvatel'stva na ¢insky virus
COVID-19. Vy uz budete vediet, ¢i nd$
Stat v tejto skuske obstdl a ¢i dokdzal
pomdct miestnym samospravam
zorganizovat masivnu testovaciu
operéaciu v tak $ibeni¢nom termine.
Mnohé si museli pomdct sami a ajto
pridédva na vdhe tomu, ¢o tvrdim uz
ddvno - potrebujeme dat obciam a
zupdm viac pravomoci, veci si vieme
zariadit doma najlepsie.

Dufam, ze odpoved bude kladnd a
plosné testovanie zastavi prudky
narast pandémie. Posledné tyzdne
boli smutné. Nie je nic¢ tazsie, ako po-
sielat kondolencie rodindm a kolegom
zamestnancov nasich socidlnych
zariadeni, kam prenikol virus a robil
to, ¢o mu ide najlepsie - zabijal. Stdle
jetonic¢ v porovnani s tymi, ktori stoja
v prvej linii. Myslim na nich, dakujem
im. Urobte tak, prosim, aj vy.

Bud'me ostraziti, tato skuska nasej
vydrze a trpezlivosti testovanim

neskoncila.

Rastislav
Trnka

predseda KSK
predseda@vucke.sk

—
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Ako je to najjednoduchsie? Skratku
poznate - rusko, odstup, ruky. To je

to najmenej, o véetci modzeme urobit
pre svojich bliznych a blizkych.
Precitajte si o tom v rozhovore s nasim
hlavnym zupnym lekdrom. Kraj sice

v testovani ziadne kompetencie ne-
mal, ale snazili sme sa pomoct,

kde néam sily stacili.

Uz dédvnejsie sme zriadili mobilné
odberové miesto, aby sme vedeli otes-
tovat ¢o najviac zupnych zamestnan-
cov, pomohli sme pritestovani

s nasimi objektmi, osadili ruskomaty
ateraz sme znizili podnikatelom a
umelcom v krajskych budovéch polo-
vicu ndjomného.

Bud'me ostraziti, tdto skiska nasej
vydrze a trpezlivosti testovanim
neskoncila.

Lekar samospravneho kraja radi,
¢o robit v pripade, Ze ochorie
niektory z €lenov vasej domacnosti.
Dozviete sa, v com sa druha vlna
pandémie 1iSiod prvej a preco je

v tychto ¢asoch take dolezite ocko-
vanie protibeznejchripke.
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"« u g Wchod
potrapili
povodne

¥

Zdaplavy na Spisi, v okrese Kosice-oko-
lie ana Gemeri poskodili viac ako 20
usekov zupnych ciest. Voda zaplavila
ajornu podu ¢i sukromny majetok
T'udi. Kosicky samospravny krajna
svojom majetku predbezne vyc¢islil
Skody po povodniach na vyse dva
miliény eur.

str. 8

Potulky
krajom

Najlepsi sposob, ako si vydistit hlavu
pocas pandémie, je vylet do prirody.
V Kosickom kraji ndjdete mnozstvo
miest, kde si mozZete uzit jesennu
prechadzku vo svojom okrese tak,
aby ste neporusili ziadne nariadenie.
Zamyslite sa, kde v okoli ste uz dlho
neboli. Pre I'udi z okresu Roznava
mdme skvely tip - Silickd planinu.

str.13-14




Rozhybany kraj

Ak mate ¢
chorého na COVID-19,
noste aj doma ruska.

Lekar Kosického samospravneho kraja

Mgr. MUDr. René Hako PhD, MHA, MPH, MBA
vysvetl'uje, preco je v sucasnosti este dolezitejsie
nez v minulosti nechat sa zaockovat proti

beznej chripke a pneumokokovej infekeii.

Rozhybany kraj

Spravy o viruse COVID-19 sa na nds
teraz valia zo vSetkych strdn. Na ¢o
by ste aj napriek tomu upozornili a

¢o povazujete v stivislosti s nim za

sve

najdolezitejsie?

Predov$etkym dodrziavat pokyny
Hlavného hygienika SR tykajuce sa
nosenia rusok, dokladného umyvania
ruk a snazit sa véade, kde sa to len

d4, udrziavat dvojmetrovy odstup

od l'udi. Tiez radim nestretdvat sa

s viac ako Siestimi osobami. Touto
zdsadou by sme sa mali riadit doma aj
na verejnych miestach. Ked'to nie je
nevyhnutné, nechod’me za zndmymi a
obmedzujme aj rodinné navstevy.

V zdujme nds vSetkych by sme sa mali
snazit Uprimne dodrziavat vetky
tieto pokyny.

AKko sa postup pandémie zmenil
vjeseni v porovnanis jejjarnou
vinou?

V prvej vine islo hlavne o prichod
infekcie zo zahranic¢ia. Medzi nasimi
obyvatel'mi sa takmer vObec nesirila.
Teraz sannou nakazime predovsetkym
medzizndmymia vrodindch. Tam
dochadza k najrizikovej$im situdcidm.

D4 sa vobec v rodinich chranit
pred Sirenim infekcie?

Uznévam, Ze je to vel'mi tazké.

V beznom rodinnom zivote takmer
nemozné. No opét by sme mali ctit
niektoré dolezité zasady. Hlavne
nestretdvat sa s ¢lenmi rodiny, ktori
su rizikovi, kvoli tomu, zZe mozu $irit
virus, alebo preto, Ze su pre svoj
zdravotny stav zranitelni a choroba
moze mat pre nich fatdlne ndsled-
ky. Napriklad, ak je niekto v rodine
zdravotnik, mali by s nim ostatni
¢lenovia minimalizovat kontakt.
Zdravotniciuz ¢asto sami ziadajui o
doc¢asné ndhradné ubytovanie, aby
nemuseli byt vdennom kontakte so

v v

svojimi najblizsimi.

Ludia s akymi diagnézami st
najohrozenejsou skupinou?

Hlavne seniori, ktori prekrocili vek
60 rokov a vsetci ti, ktori maju po-
tlacenu imunitu. Napriklad pacien-

ti, ktori su po transplantdcii, alebo
maju potlacenu imunitu kvoli dlho-
trvajucim zdravotnym problémom.
K vaznym chronickym ochoreniam
patria predovsetkym problémy

so srdcom, vysokym krvnym tlakom,

cukrovkou ¢i pIicnou chorobou.
Velky pozor by si mali ddvat aj obézni
Tudia. Zatial'sa javia ako najmenej
rizikové malé deti v predskolskom
veku a ziaci zdkladnych Skol.

Co robit, ak niekto do rodiny
zavleéie COVID-19 a liec¢i sa doma?

Nakol'ko ide o kvapdckovi infekeiu,
mali by sme s takymto ¢lenom domaéc-
nosti ¢o najviac obmedzit kontakt a
vyhybat sa pouzivaniu spoloénych
predmetov. Chory ¢lovek by mal
vAc$inu z nich pouzivat vyluéne sdm.
Tam, kde to nejde, radime dokladnu
dezinfekciu. Ked'napriklad pouzije
COVID-19 nakazeny pribuzny toaletu,
nech na nu nejde hned’iny ¢len rodiny.
A kTucky spolu s takmer vSetkymi
vecami, nielen tymi, ktorych sa chory
¢lovek dotyka, pravidelne distit.

Co sa tyka dezinfekcie, odportidam,
aby v domaécnosti, do ktorej vtrhol
COVID-19, bolo citit dezinfekéné
prostriedky tak ako prindvsteve
nemocnic. Samozrejme, nesmieme
zabudat na risko. Mal by ho mat ¢o
najcastejsie nakazeny a na tvar by

si ho mal nasadit kazdy, kto

k nemu prichadza.

Ako sa Kosicky samospravny kraj
pripravoval na prichod druhej viny
pandémie?

Na jar i$lo o niec¢o nové. Hlavne na
nu nebol pripraveny $tat. Chybali
zdkladné ochranné pomocky, ale aj
informacie. PocCas leta sme vytvorili
krajské hmotné rezervy, v radmci
ktorych uz médme dostatok ochran-
nych pomoécok aj dezinfekcie. Zaro-
ven sme sa dostali podstatne d’alej aj
v poznani samotného virusu. Po
vlastnej linke testujeme zamestnan-
cov kraja a organizacii, ktoré pod nds
spadaju. Aktivne vyhladdvame na
testovanie aj ohrozenych jedincov.
Napriklad klientov domovov so-
cidlnych sluzieb.

M4 Zupa k dispozicii aj vlastné priesto-
ry pre F'udi nakazenych alebo tych,
ktorym hrozi riziko nakazenia?

Mdme ich a stdle ich aj pripravu-
jeme. Takmer vSetky sa nachadzaju
na skolskych interndtoch. Treba si
v$ak uvedomit, Ze nemozeme pouzit
T'ubovolny priestor. Kazdé miestnost,
v ktorej je niekto kvoli COVID-19
umiestneny, musi mat vlastné socidlne
zariadenia.

Vela sa diskutuje o oékovani. Asi
nikoho neprekvapime, ked’ho na
tomto mieste aj prostrednictvom
vas budeme odporigéat...

Presne tak. Ockovanie radim nielen
ubudicich vakein vyvijanych na
ochranu pred COVID-19. Doélezité je aj
protibeznému typu chripky. Klinické
priznaky oboch ochoreni su velmi
podobné. A ¢lovek moze dostat

v stibehu obe naraz. A to mdze mat
vel'mi fatdlne ndsledky. Kombindcia
beznej chripky s COVID-19 dokéze
zabit aj mladého ¢loveka s dobrou
imunitou. To isté sa tyka aj o¢kovania
proti pneumokokom. Ide o baktérie,
ktoré spdsobuju vela nebezpecnych
ochoreni. Napriklad zapal plI'tic. Sa-
motné nakazenie sa pneumokokovou
infekciou spolu s beznou chripkou
mobze byt pre postihnutého velmi
kruté. Spojenie s COVID-19 pred-
stavuje opét ohrozenie Zivota.

Pocas leta sme
vytvorili krajské
hmotné rezervy.

Ako zasiahla korona do vasho
pracovného a stikromného Zivota?

Dost vyrazne. Spolu s kolegami

z oddelenia zdravotnictva Uradu KSK
sme virusom COVID-19 maximdlne
vytazeni. Venujeme sa mu takmer
nepretrzite. A odzrkadl'uje sato aj

v nasom osobnom zivote, ktory v tych-
to dnoch fakticky ani nemame.

Kedy si myslite, Ze najhorsie ¢asy
korony budu uz za nami?

To je tak trochu aj vestenie. Odbornici
sa snazia dufat, Ze prelom by mohol
nastat za¢iatkom buduiceho roka.
Vtedy by sme mohli zazriet svetlo

na konci tunela v podobe konca
pandémie. Hlavnou podmienkou
skondenia tychto tazkych ¢asov véak
bude vakcina na koronu a ochota ¢o
najvécésieho pocétu I'udi nechat sa riou
zaockovat.




Plan udrZatelnej
mobility KSK

Kraj ma vypracovany dopravny model do roku 2050

Kosicky samospravny kraj vypraco-
val krajsky Pldn udrzatel'nej mobility
(PUM KSK), ktory je kIicovym doku-
mentom v procese ziskania euro-
fondov. Pripravovat ho zac¢al

v poloviciroka 2018, kedy sa re-
alizovali dopravné prieskumy a zber
udajov o stave dopravy v kraji. PUM
KSK je zamerany na vsetky druhy do-
pravy, teda verejnu osobnu dopravu,
individudlnu automobilovu dopravu,
nemotorovu aj ndkladnu, pricom
doérazkladie na udrzatel'né druhy
dopravy. PUM obsahuje dopravny
model kraja, a to az do roku 2050.
Suviom zahrnuté ndvrhy na umiestnenie
zdchytnych parkovisk, prestupnych
termindlov, vystavbu obchvatov
miest, novych cestnych prepojenti,
rozvoj integrovaného dopravného
systému kraja, rozvoj verejnej osobnej

dopravy aj dobudovanie dial'ni¢nej
siete na uzemi kraja.

Zupa doposial PUM spracovany ne-
mala. Sluzit bude aj ako podklad pre
spracovanie narodného dopravného
modelu. Kosicky samospravny kraj je
zdroven jedinym krajom na Sloven-
sku, ktory ma spracovany aj Plan do-
pravnej obsluznosti (PDO) ako suc¢ast
PUM. Vystupom PDO je napriklad
analyza dopravnej obsluznosti, prog-
noza prepravného dopytu a navrh
nového linkového vedenia verejnej
dopravy.

V PUM KSK su zakreslené budtice
zdchytné parkoviskd na vstu-

poch do mesta KoSice alebo pri
Zeleznic¢nych staniciach miest a obci,
¢i odporucand siet cyklistickej in-

frastruktury. Vo verejnej autobusovej
doprave odporuca Zupa vyuzivat
obojstranné autobusové zvozy a linky
rychleho spojenia. Jeho neodmyslitelnou
sucastou je aj dobudovanie dialni¢nej
siete na uzemi kraja. Dialni¢né pre-
pojenie D1 by malo viest od Kosic az
po hranicu s Ukrajinou. Do roku 2050
je navrhnutd tiez vystavba obchvatov
miest a novych cestnych prepojeni.

PUM je spolufinancovany z Integro-
vaného regiondlneho operac¢ného
programu, celkové vydavky sa
vys$plhalina 450 000 eur. Spolu s PUM
Presovského samospravneho kraja

a stratégiami rozvoja dopravy mesta
Presov a Kosice tvoria komplexnu
stratégiu rozvoja integrovanej osobnej
dopravy na vychodnom Slovensku.

Rozhybany kraj

Jaroslav Polacek

nezavisly

V ¢ase pandémie je pre mra najdolezitejdie pomoct obyvatelom priochrane ich zdravia
alebo majetku. Zdsadnou vecou je otvorenie internatov zupnych strednych §kol, ktoré by
sa mali doGasne zmenit na karanténne centrd pre zdravotnikov ¢i socidlne odkdzanych.
Snazim sa, aby KSK pomohol dotdciou kosickej ZOO, ktora kvoli pandémii bola niekol'’ko
mesiacov zatvorena. Budem rdd, ak sa ndm podari presadit dotdciu pre Steel arénu, ¢im
podporime hokej v Kosiciach. Nasu pomoc potrebuju aj umelci ¢i folklérne sibory. Verim,
7e sa podari rozhybat prevod ciest I1. a I1I. triedy na Uzemi mesta Ko$ice do majetku KSK a
ich obnovu. Dufam, ze sa pohneme pri rekonstrukeii kosickych poliklinik a potesime

aj cyklistov vybudovanim lavky cez Horndd za Kostolanmi.

Rébert Puci

nezaradeny

Jednou z mojich priorit je dobudovanie kvalitnej cestnej siete, prostrednictvom ktorej je
mozny prichod investorov a turistov do okresu Trebi$ov a tym zvy$it zamestnanost oby-
vatel'stva, ktora ndsledne zlepsi socidlno-ekonomické zabezpecenie obyvatelov. Bude ma
zaujimat, z akého dévodu neboli schvalené investicie zrealizované. Taktiez ma bude zau-
jimat, ako KSK pomohol a pldnuje pomodct oziveniu polnohospoddrskej prvovyroby, ktord
je jednym z hlavnych odvetvi hospoddrstva v okrese TrebiSov. Doterajsie kroky vedenia
kraja pre okres TrebiSov z dlhodobého hladiska poukazuju skor na ,Ne-Rozhybany kraj“.

Michal Recka

SMER-SD

V komisii regiondlneho rozvoja je mojou prioritou cestovny ruch v kraji. Vo financnej
komisii je to strazenie, efektivne vyuzivanie a nakladanie s verejnymi zdrojmi. No srdcu
blizsou prioritou je dopravnd komisia, a to preto, ze kvalita ciest II. a I1I. triedy, ktoré su
v sprave KSK, sa nas vSetkych tyka. Snaha vedenia KSK aj nds poslancov, je obmedzend
finanénymi prostriedkami, ktorymi KSK disponuje. Tieto cesty je nutné udrziavat poc¢as
celého roka a na to potrebujeme aj moderné mechanizmy. Zo strany vedenia KSK je nutné
nakupit tieto mechanizmy z finan¢nych prostriedkov, ktoré su uz viac ako pét rokov na-
kumulované v rozpoc¢te KSK. Ich ndkup by ulahcil pracu Spravy ciest KSK aj potrieb nés,
Soférov.

Ladislav Rovinsky

nezavisly

Mojou prioritou je vysadba stromoradi{ popri cestdch a pri vodnych tokoch. Za doleziti
povazujem renaturalizdciu vodnych tokov, vdlaka ktorej sa riekam vracia ich prirodny
charakter. Presadzujem otvorenie $portovych aredlov pri Zzupnych §koldch pre verejnost a
doplnenie cyklostojanov pri budovdch kraja. Nielen kvoli pandémii je nevyhnutné budovat
krizové a karanténne centrd a riesit problém bezdomovectva. V oblasti vzdeldvania som

za podporu dudlneho vzdeldvania, alternativnych foriem vzdeldvania a medializdciu
prikladov dobrej praxe. Chcem, aby kraj stav zivotného prostredia monitoroval a informa&-
cie poskytoval verejnosti. Mali by sme hladat moznosti na podporu cirkuldrnej ekonomiky.
V oblasti dopravy a izemného pldnovania by mal kraj spolupracovat s mestom KoSice a
podielat sa na pldnovan{ termindlov a zéchytnych parkovisk v Kogiciach.

Priority poslancov KSK

Novinky zo
Zastupitelstva
KSK

Poslanci Kosického samospravneho
kraja rokovali po 21. - krat v tomto
volebnom obdobi 26. oktdbra. Priebeh
zastupitel'stva bol vysielany nazivo na
facebooku KSK a na webovej stranke
web.vucke.sk, kde bol zverejneny aj
prehlad tém a kompletné materidly

z rokovania. Zastupitel'stvo KSK sa
konalo v stilade so vSetkymi aktudl-
nymi pandemickymi opatreniami.

NajdolezitejSie
temyzrokovania
26.oktobra

Poslanci KSK prijali dodatok k Zdsaddm
hospoddrenia s majetkom KSK, vdaka
ktorému moze kraj poskytnut zlavu
nandjomnom tym ndjomcom, ktorym
pandemické opatrenia stazili pod-
nikanie a spifaji zdkonné podmienky.

Krajski poslanci schvdlili ndvrhy

na Ceny KSK v roku 2020 piatim
osobnostiam a jednej Historickej
osobnosti regiénu. Verejné ocene-
niaudel'uje Zastupitel'stvo KSK raz
roc¢ne. Vzhladom na epidemiologicku
situdciu sa sldvnostnd ceremodnia
uskutoéni v roku 2021.

Schvélené bolo prijatie ndvratnej
finan¢nej vypomoci poskytnutej
Ministerstvom financii SR vo vyske
20000 000 eur na opravy ciestIl. a
III. triedy vratane investicii do
majetku kraja.

Kraj vstupil do Ndrodnej vodikovej
asocidcie Slovenska, vdlaka comu zis-
ka informadcie o novinkdach v oblasti
vodika a vodikovych technolégii.

Nasledujtice Zastupitel'stvo KSK
sa bude konat 7. decembra 2020.




Rozhybany kraj Rozhybany kraj

Ukon¢cilisme
rekonstrukciu
mostav Strazskom

RuZzin poc¢as povodni

{9 Povoden v Kosickom kraji

|-

Vystavba noveho1
ukoncena o sedern

Silny dazd spoOsobil sSkody
na viac ako 20 cestach.

Cesta Gelnica - Prakoveé

Kosicky samospravny kr:'aj po pri- koncom ro‘k#,“ inf’drinoval o) odstranené vsetky nosniky, zacal

bliZzne roku sprejazdnilinost nad da Ko$ického sg'mps'p;'é_yneho '8 v aprili osddzat nové. Prace zahrna- Okrem pandémie potrapil vychod- $kody v tisicoch eur na Zupnych
riekou Laporec medgi Strazskym Rastislav Trnka. : s li aj hydroizola¢né préce, sanaciu niarov v polovici oktébra ajsilny dézd  cestéch, ornej pode aj majetlku
a jeho castou Krivostanysa to pre 3 spodnej stavby, terénne Upravy ¢i a vybreZenie koryt riek na Spisi, rudi. Dlhodobd obchddzkov4 trasa
vSetku dopravu, vratanenakladnej: V stredu 21. oktébra vydal staveb- Zatazovaciu skusku. v okrese Kosice-okolie a na Gemeri. medzi Kysakom a Velkou Lodinou
»PO tor'n, éosa éasE’ mostavoktébri  nyurad prdvoplatné kolaudac¢né Najkritickejsia situdcia bola v okoli cez osadu Sopotnica, ktoru v sep-
minulého rok’a zrutila, sme sa rozhodnutie, ndsledne bol most Rekonstrukeiu financoval Kosicky Spiéskej Novej Vsi a Gelnice. Rieka tembri #upa sprejazdnila, bola viac
snazili urobit maximum, aby bol sprejazdneny v oboch jazdnych samospravny kraj zo svojho roz- Hnilec sa vyliala v meste Gelnica, ako tyZderi zatvorend. Cestéri tsek
znovu prejazdny pre obyvatel'ov pruhoch. P6vodné nosniky typu poctu.Islo o jednu z financéne aj za mestom v smere na Jaklovce, kde sprejazdnili a# po poklese hladiny
Strazskeho a ok’olitych obci. Podla Vlo$sdk nahradili nové predpété technieky najndroc¢nejsich in- voda odtrhla Gast vozovky aj vuseku vody, odstréneni nénosov a vydistent
zmluvy mal byt dokonéeny do nosniky. Most sa oproti pévodnej vesticii zupy v aktudlnom voleb- v smere na Prakovee, kde doslo priepustov. Obchadzkové trasy museli
maja 2021, mojou prioritou vsak §1”rke roz8iril z 9,2 na 9,4 metra. Jeho nom obdobi. Prace vratane most- k podkodeniu priepustu, oporného vodiéi dodasne vyuzivat aj na trase
bolo, aby bol prejazdny uz do kon- dlzka je 72 metrov a zatazitelnost néhq provizéria stdli 2 400 000 nmira a priekopy. Spodnd voda pod- medzi Trebejovom a DruZstevnou pri
ca tohto roka. Sme veI'miradi, Ze 32 ton. Cast chodnika na moste sa eur. Zupa do polovice novembra myla aj cestu v Kluknave a poskodila Hornéde. Voda spdsobila dkody celko-
aj napriek prvotnym problémom zrutila v oktébri 2019. Zaciatkom doplni este nove zabradlie pred a za krajnicu a oporny mur, Odrezand Vo na viac ako dvadsiatich tisekoch v
pri verejnom obstardvani a zabez- tohto roka bol vybrany zhotovitel, mostom, ktoré nebolo sticastou re- ostala i obec Koj§ov po tom, &0 sa kraji. Pod vodou ostala, rovnako, ako
pecéovani mostného provizoria ktory zacal s demoléciou vSetkych konstrukcie. Na tento ucel vyclenila 2 koryta vylial potok a odstavil pred desiatimi rokmi, aj fupnd Skola
sme tento sl’ub‘dodr‘ia}li f\ dokon- n(?sm’kov (31 osadil doéasnvé most- dalsich takmer 50 000 eur. dopravu v smere na Verky Folkmar. v prirode v Kysaku. Hornad poskodil
casme ho sprejazdnilauEEEs no proviZenunEEaeHCREE Silny dédzd’a neprimerané vypustanie nové multifunkéné ihrisko, oplotenie
vodnej nddrze Ruzin sposobili $kody aredlu aj steny a dvere v ¢asti budovy.
aj v okrese Kosice-okolie. Hornéad, Zupa predbezne vydislila $kody po
ktory sa vylial z koryta, spésobil povodniach na viac ako dva miliény eur.




Rozhybany kraj

Druhavina

marzou su k dispozicii bavinené rus-
ka pre dospelych aj pre deti. Najdete
v nich aj dezinfekéné gély na ruky a
20 - kusové balenie jednorazovych
chirurgickych rusok. Zupa nakupila
ochranné pomocky prostrednictvom
Hmotnych rezerv KSK.

Odstartovali
sme mobiine
testovanie na
coviD-19

Myslime na zdravie svojich zamest-
nancov. V snahe pomoct a odlahgéit
Stdtne i sikromné laboratérid spustila

Aj popri povodniach a inych udalostiach v nasom
kraji zostava hlavnou témou COVID-19. Na novud
situdciu sa snazi promptne reagovat aj KoSicky

samospravny kraj.

Spustilisme
ruskomaty

Po skusenosti z prvej viny pandémie,
kedy bol nedostatok ochrannych
pomodcok, spustil Kosicky samo-
spravny kraj prevadzku verejnych
ruskomatov. Umiestnené su v sieti
potravin FRESH Plus, a to na Stro-
jarenskejla OC Vazec v Kosiciach,
na Namesti sv. Cyrila a Metoda

v Sec¢ovciach, naulici Nad Laborcom
v Michalovciach, na Zelezniénej ulici
v PleSivcia na éportovej uliciv Gelni-
ci. Vndkupnych cendch s minimalnou

zupa, nezavisle od statu, testovanie
prostrednictvom mobilného od-
berového miesta. Pre tito potrebu
sme nakupili 7000 modernych anti-
génovych testov, ktorych cena je

v porovnanis PCR testovanim treti-
nova. Vysledok testu je zndmy uz do 30
minut, zatial’¢o pri PCR testoch mnohi
¢akaju aj 24 hodin. V pilotnej faze
testuje mobilnd jednotka zamestnan-
cov Kosického samospravneho kraja,
vratane persondlu a klientov zariadeni
socidlnych sluzieb, ktori patria

k najrizikovejsej skupine obyvatelov.
Ak to okolnosti a pravne predpisy
dovolia, chceme rozsirit kapacity a
testovat aj dalsich obyvatelov ndhokraja.

Rozhybany kraj

Testovali sme
vzariadeniach
socialnych
sluzieh

S vyskytom nakazenych zamestnan-
cov iklientov v Zzupnych zariade-
niach socidlnych sluzieb sme prijali
opatrenia na ochranu kolektivneho
zdravia. Od 1. oktobra 2020 plati
zdkaz navstev ako aj zdkaz navstev
klientov do doméceho prostredia.
Krajdistribuoval rychlotesty do
v$etkych zariadeni socidlnych sluzieb
v kraji, vratane neverejnych posky-
tovatelov. V zupnych zariadeniach

s vyskytom nového koronavirusu
zabezpecil testovanie PCR testami.
Okrem toho zZupa pre verejnych aj

pan

neverejnych poskytovatelov socidlnych
sluzieb distribuuje ochranné pomocky,
ktoré zo svojich pohotovostnych
zdsob pre Kosicky kraj vyclenila Spra-
va $tatnych hmotnych rezerv SR (SHR
SR).Ide dokopy 01850 jednorazovych
oblekov, 2 000 chirurgickych masiek
na viacndsobné pouzitie, 88 000 jed-
norazovych chirurgickych masiek,

2 500 kusov respirdtorov FFP2 a

18 800 nesterilnych chirurgickych
rukavic. Zo zdsob SHR SR dorazilo

na Urad KSK aj 23 250 antigénovych
testov, urc¢enych pre zariadenia so-
cidlnych sluzieb.

]
Pomohlisme
zasiahnutym
pandemiou
Zupa sa snazi vyuzit maximum

svojich kompetencii aj na podporu
najviac zasiahnutych doésledkami

prvej viny pandémie. Pomocnu ruku
poddvame podnikatelom i umelcom.
Pre povinné zatvorenie prevddzok
pocas prvej viny pandémie mnohi
stratili prijem a nemohli si dovolit
platit ndjomné. Zupa chce ndjomcom
v krajskych budovach za toto obdo-
bie stazeného uzivania poskytnut
zlavu 50 percent. Ziadosti moZno
podévat do 15. novembra 2020. Ide
najma o umelcov pracujucich v oblasti
nezriadovanej kultury, podnikatelov,
ktori prevadzkuju bufety v budovdch
§kol a Skolskych zariadeniach, alebo
tych, ktori si prenajimaju nebytové
priestory a prevadzkuju stravovacie
zariadenia.

Kosicky samospravny kraj s krajskou
organizdciou cestovného ruchu
Kosice Regién Turizmus mysleli na

zasiahnutych pandémiou aj privy-
pisovanivyziev vdota¢nom programe
Terra Incognita. Dotédcia na rok 2021
bude mimoriadne urc¢end aj pre tych,
ktori sauchddzali o podporu vo vyzve
narok 2020, no z dévodu pandémie
bola ich realizdcia v povodne pléano-
vanom termine zrusend. Alokacia

na pandemickui pomoc pre cestovny
ruch je 177 400 eur, jedno podujatie
moze ziskat 5000 az 50 000 eur.

Pomoc do kraja putovala aj pre rodiny
s jednym rodic¢om, ktorym pocas
prvej viny vypadol prijem. Vdaka
uUcasti v projekte Rodi¢ samozivitel
podporila zupa 34 samozivitel'skych
rodin. Ide o aktivitu spolo¢nosti IKEA,
pricom Kosicky samospravny kraj

v spoluprécis OZ Dobré srdce
vytipoval rodiny cez kontakty na
realizatorov socidlnych sluzieb. Veci
dennej potreby v podobe elektro-
spotrebic¢ov, ndbytku, obliecok, ale aj
hraciek putovali rodindm v okresoch
Kosice, Kosice-okolie, Roznava a
Presov. S distribiciou pomédhali
zamestnanci Uradu KSK.

Tlustrac¢né fotos
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Rozhybany kraj

Mesiac ucty k starSim

s vystipenim pod oknami

Aspon na chvil'u prist na iné myslien-
ky a ostat pritom v pohodli a v teple
izby. Liekom na samotu ¢i odlic¢enie
moZe byt aj hudba. Kosicky samo-
spravny kraj ju takpovediac naordi-
noval klientom zupnych zariadeni
socidlnych sluzieb. Pod ich oknami
sarozozvucali ndstroje ajhlasy
pedagdgov Konzervatdria Jozefa
Adamovica v KoSiciach. Umelecké
vystupenia boli venované hlavne
star$im 'ud'om, ktorym patril mesiac
oktdber. Cheeli sme im ukdzat, ze

na nich nezabudame a nie sundm
lahostajni. Hudobny program aj

{

e Domov soc
‘ | Subsidium
|

umelecky prednes si vypoculo viac
ako 700 seniorowv.

,wVystiipenie pod oknami bolo
skvelym spestrenim pre vsetkych
klientov v Harmonii v Strazskom.
Hudba rozveselila, vycarila ismev
a zaroven priniesla aj prijemny
zazitok do ich kazdodennej rutiny.
Verim, zZe takéto vystiipenia sa stani
dobrou tradiciou. NdSmu zriad’o-
vatelovi vyslovujem za v$etkych
vel'ké dakujem,” povedala riaditel-
ka Harmonia DSS a zariadenia pre
seniorov Viera Dzurjaskova. ESte

vlanibola situdcia ind a seniori mohli
v kraji oslavit mesiac Ucty k stars$im
roznymi aktivitami aj podujatiami.

V suic¢asnosti sa vSetci musime
prisposobit opatreniam, ktoré platia.
Ajked préve nasi seniori patria k
najrizikovejsej skupine, zvladaju

to na jednotku. Za ich zodpovedné
spravanie sme sa im podakovali
vystipeniamiumelcov v zupnych
zariadeniach socidlnych sluzieb

v Strdzskom, Kosiciach, Roznave,
TrebiSove a Kosiciach-Barci. Verime,
Ze ich to potesilo a uz ¢oskoro sa

v zdravi stretneme osobne.

Domov socidlnychsluzieb Harmonia v Strazskom

Osmydiv svg a

}
J

najdetevTrebiSove

Unikatna vystava Terakotovej

armady sa poslednykratna Slovensku

vystavuje v nasom kraji.

Vedeli ste, ze v nasom kraji mame na
navsteve kus ¢inskejhistorie? N&j-
dete ho hned’za rohom, v Muizeu a
Kultirnom centre juzného Zemplina
v TrebiSove, ktorého zriadovatelom
je Kosicky samospravny kraj. Za
jeho branami sa nachddza priblizne
50 certifikovanych kopif vojakov
bdjnej Terakotovej armady. Kazda

z nich je jedinec¢nd nielen vahou,
ktora dosahuje az do 180 kg, no najmé
preciznym prevedenim. Sochy voja-

kov z palenej hliny sa oznacuju ako
Osmy div sveta a pri ich objaveni

v roku 1974 sa ich naslo viac ako

8 tisic s priblizne 500 konmi.
Armddu dal vytvorit cisar Qin Shi
Huangdi na ochranu svojej hrobky.
Na vystave sa preto dozviete viac aj
o tomto cisarovi, ktory dokdazal zjed-
notit Cinu. Sochy v Zivotnej vel'kosti
dovezené priamo z oblasti Si-anu

v Cine uvidite poslednykrét na Slo-
vensku prave v TrebiSove.

Nenechajte si ujst jeden z desiatich
najvyznamnejsich archeologickych
nédlezov 20. storoc¢ia. Na vychode

sa vystava zdrzi dlhsie, ako bolo
povodne v plane. Kvoli opatre-
niam vlady je predizend do konca
februdra 2021. Ndjdete ju v muzeu
v kastieli Andrdssyovcov uprostred
vzédcneho a rozlahlého mestského
parku, ktory ponuika zaujimavé
scenérie v kazdom ro¢nom obdobi.
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Rozhybany kraj

Potulky Silickou planinou

Prechadzky najvacésou slovenskou planinou su
idealnou vol'bou pre kazdého, kto chce aspon
na chvilu ndjst unik od stresu dnesnych dni.

Opatrenia proti najnebezpecnejsej cho-
robe poslednych desatro¢i ndm stdle
viac zasahuju do zivota. Na mnozstvo
akeii, ktoré doteraz prindsali relax

a oddych, m6zeme na dlhsiu dobu
zabudnut. Preto vdm ponukame d'alsi
z tipov na potulky Kosickym krajom,
vdiaka ktorym pookrejete na tele aj
dusi. Vyberte sa na Silicku planinu.
N4djdete na nej ticho, pokoj a turis-
tické trasy so zaujimavou prirodou,
ktoré vas zavedu na kopce s peknymi
vyhladmi aj do podzemia jaskyn a
priepasti.

Prec od l'udi

V suic¢asnosti je vyhodou Silickej
planiny to, v éom md vo vSseobecnosti
smolu. Ze nie je zndma tak, ako by si
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zasluzila, a preto na nej nendjdete
vela turistov. Ako napriklad pripre-
chddzkach lesmi v okoli Kosic. Poc¢as
jarnej viny pandémie ste mohli na
chodnikoch obI'ibenych rekreac¢nych
¢asti Alpinka alebo Bankov stretnut
viac I'udi ako na Hlavnejulici. Silicka
planina je suc¢astou Slovenského
krasu, v ktorom turisti vyhladavaju
hlavne populdrnejsie ned’aleké des-
tindcie ako Zadiel, Hajske ¢i Hrhovské
vodopady. Navyse je tak rozsiahla, ze
sa na nej potulkdri l'ahko rozptylia.
Ved’svojou rozlohou 153 km? je
najvicsouna Slovensku a prejst ju za
jeden den sa ani nedd. Ponuka vSak
mnoho celodennych alebo niekol'ko-
hodinovych turistickych trds. Najprv
sme uvazovali o vylete na Dievéensku
skalu. Je z nej krasny vyhlad na celd
Roznavsku kotlinu, ktorud lemuju
Volovské vrchy. V pripade, ak budete
mat Stastie na pekné a jasné pocasie,
uvidite v dialke aj Vysoké Tatry. My
sme v$ak nakoniec od pévodného
planu, ktory pocital so Startom v obci
Krasnohorskd Dlhd Lika pod kopcom
Soro$ka, upustili. Bolo s nami dieta

a nechceli sme ho u$tvat a znechutit
Stveranim sa na Silicku planinu, po
ktorom by sme boli pravdepodobne
vystaveni nekone¢nému prudu jeho
hundrania. Chceli sme I'ahky vylet bez
prudkého stupania. A tak sme stavili
na pohodlnu istotu. Ta rdtala s do-
pravenim sa autom do jednej z troch
obci, ktoré lezia priamo na Silickej
planine. Namiesto Silice a Ke¢ova
padla vol'ba na Silicku Brezovu.

Rozhybany kraj

Zo Silickej
Brezovej

Této obec je sice dobrym vychodis-
kovym bodom k jaskyniam Domica

a Gombaseckd jaskyna, no covidové
redlie nds tahali pre¢ od miest, kde sa
moZe stretavat vela I'udi a ktoré budu
kvoli nej pravdepodobne uzavreté.
Atak sme sa vybrali napriec¢ planinou
po ¢ervenej znacke, ktorou nds turis-
ticka tabula nasmerovala na Bukovy
vi$ok. Ten mal byt od Startu vzdialeny
neceld hodinu cesty. Zakratko prisiel
pocit, na ktory sme sa tesili od zaciat-
ku. Stav, v ktorom sa ¢lovek citi ako

v inom svete. Nikde nikoho, ticho,
Ppokoj a okolo seba nic¢ iné, nez siahodl-

hé zvlnené liky lemované lesmi. Po
niekol'kych desiatkach metrovndm
spolo¢nost robilo mnozstvo bedli
jedlych. Ak neudri mrazy, hygienici
nezakazu potulky a v novembri sa vy-
dédte nasou cestou, nepodliehajte chuti
ich zbierat na zaciatku svojho vyletu.
Urcite vas poc¢kaju aj na jeho konci. Po
niekol'’kych desiatkach mintt pokojnej
chodze sme sa dostali do hustého lesa
s mnozstvom réznych skdl a kamenov
obrastenych machom. Po kratkom
miernom stupani prisiel prvy ciel,
Bukovy visok. Nec¢akajte od neho
ziadne vyhlady. Nachddza sa uprostred
lesa a vedie z neho cesta do priepasti
Silickéa Yadnica.

ZoSilice
do l'adnice

My sme sa najprv vybralido obce Silica,
ktord je od neho vzdialend desat
minut chodze. Cheeli sme sa zastavit
pridvoch jazierkach - Fardrovej jame
a Silickom (jastericom) jazierku,
ktoré je najvacsim krasovym jaze-
rom na Slovensku. Hlavne Jastericie
jazierko je vel'mi prijemnym mies-
tom na oddych. Z pamiatok v obci
stoji za pozretie kostol reformovane;j
cirkvi postaveny v 16. storoci, ktory

je obohnany kamennym obrannym
murom zo strielnami pochddzajicimi
z toho istého obdobia. Urcite ho nemi-
niete. Stoji na najvyssom bode obce.

Prindvrate sme sito cestou strihlik uz
spominanej Silickej l'adnici, jednej

z najnizsie polozenych radovych
jaskyn na Slovensku. Jej Utroby su pre
verejnost uzavreté. No spristupneny
vchod obklopeny bralami zaras-
tenymi zelenou je magickym miestom,
ktoré najmé u deti zapina obrazotvor-
nost na plné obratky.

Nedaleko Silickejladnice je Babska
diera, 46 metrov hlbok4d jaskynna
priepast, v ktorej v praddvnych
pravekych ¢asoch sidlili 'udia ky-
jatickej kultury. K jej najzaujimavejSim
archeologickym ndlezom patri maska
vyrobenad z tvdarovej casti l'udskej leb-
ky. Vedci odhaduju, ze bola pouzivana
prikultovych obradoch s Fudskymi
obetami.

Naspat
do civilizacie

Po stopdch praddvnej minulosti sme
sa postupne vybrali na za¢iatok ndsho
pesieho vyletu. Po ceste prisli na rad
bedle, z ktorych sa po ndvrate domov
stala vel'michutnd vecera. Priodchode zo
Silickej Brezovej sme sa eSte pristavili
pritamojsom renesan¢nom kostole zo
16. storocia. V jeho vnutri sa nachddza
drevend malovand kazatelnica z 18.
storo¢ia. Nepodarilo sa overit tito
internetom prezradenu informadciu,
nakol'ko kostolik bol v ¢ase nasej
potulky zavrety. A tak sme nasadli do
auta a prijemne unaveni a oddych-
nuti sme sa vratili naspat do dnesnej
tazko skusanej civilizdcie. Ajtd vSak
napriek doc¢asnym patdlidm ponuka
svoje vyhody. Napriklad vec¢erné poz-
retie si filmu Pan prstenov, ktory si
néas detsky potulkdr vyziadal preto, ze
mu niektoré jeho scény pripominali
atmosféru ndsho vyletu.
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Pestrajesei

v kulture

Tohtoro¢nad jesen je sice ind nez
ostatné, no kultura v naSom kraji ju

aj tak spestrila svojim zaujimavym
dianim. Aj napriek tomu, zZe vystavy
sa zaobidu bez sldvnostnych vernisazi

a vmuzedch je potrebné dodrziav:

rozostupy, mate sa na ¢o tesit.

at

]

8.11.2020

Dejiny SpiSskej Novej Vsi

V Muzeu Spisa v Spisskej Novej Vsi
si mozu ndvstevnici pozriet stdlu
expoziciu Dejiny Spisskej Novej

Rozhybany kraj

Vsi, ktord ukdze mestiansku bytovu
kultiru na prelome 19. a 20. storocia
na fotografidch. Jej druhu ¢ast tvori
projekt Pribeh jedného ateliéru. Ten
predstavi fotoateliér Gusztdva Matza
pomocou interaktivnych prvkov.
Ponuknu obraz doby a zivot I'udi

v minulom storoci.

13.11.2020
Kienotnica - vzacne poklady
minulosti

Novd stdla expozicia pribudne aj

v Zemplinskom muzeu v Michalov-
ciach. Navs§tevnikom sa odkryju vyni-
moc¢né umelecko - historické arte-
fakty, ktoré su spété so Zemplinskym
kastielom aj regiénom. Pozriet si
mozete sakralne predmety zo zbierok
muzea a vybranych cirkevnych in-
Stitucii a tiez archeologické ndlezy
amince z drahych kovov.

Zmena programu je vyhradena a zavisi od aktudlnej epidemiologickej situdcie.
Viac inform4cii ndjdete na webovych strankach a socidlnych sietach kultiirnych organizacii.

25.11.2020 - 25.4.2021
Poklady podmorskeho sveta

Vystava vo Vychodoslovenskom
muzeu v Kosiciach predstavi pestru
paletu schranok musli, morskych
hviezdic, ulit mékkysov, jezoviek,
koldénie koralov, machoviek a nebudu
chybat ani ¢el'uste a zuby Zralokov.
Okrem toho, obdivovatelia sa

mozZu tesit aj na fosilie vyhynutych
morskych organizmov. Prid’te sa
ponorit do tajov podmorského sveta.

14.10.-25.11.2020
Online divadelné prenosy

Spisské divadlo v Spisskej Novej Vsi je
aktudlne pre verejnost zatvoreng, no
divaci si m6zu kupit vstupenku na
online zdznamy predstaveni, ktoré
ndjdu na www.spisskedivadlo.sk
Pocas celého novembra herci vo vir-
tudlnej sdle predvedu inscendcie pre
deti, mladez aj dospelého divaka.

Sutazs

tajnickou

Slovenské prislovie: ...( tajni¢ka)

Mili lustitelia, sprdvnu odpoved'z tajni¢ky ndm poslite e-mailom na tlacove@vucke.sk do 30. 11.

2020. Vyhrat moZete cestovny hrnéek, ddzdnik a USBkIi¢. Usastnici prihldsenim sa do sitaze a

splnenim podmienok dévajui KSK svoj sihlas so spracovanim osobnych tidajov, ktorymi si poskytnuté

identifikaéné udaje ucastnika sttaze (meno, priezvisko, e-mail, adresa trvalého pobytu, telefénne
¢islo). Tieto osobné udaje budu spracované vylu¢ne na Ucely realizdcie sutaze a odovzdania vyhry.

Vyhercovia z predchddzajiceho ¢isla: Nikola Mo

Y ¥

$¢akova, Bozena BandZuchova.
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