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Stastnéa
zdrave

Tieto Vianoce budu iné ako tie, na
ktoré sme boli dlho zvyknuti. Pres-

ne, ako bol iny tento rok. Ukazal to
najhorsie ajto najlepsie v nds. V marci
sme vosli do tmavého tunela a netusili,
¢iuvidime svetlo na jeho konci.

Co najtazsie ndm tento rok ukdzal
na zupe? Museli sme urobit bolestivé
rozhodnutia. Napriklad to o zavreti
nasich strednych §kol este skor, ako
k tomu vSetky samospravy prinutil
Stdt. Alebo tie o Skrtanirozpodctu,
ktory priniesli nevyhnutné vypnutie
ekonomiky v ¢ase pandémie. Ale aj
odhodlanie a odvahu pokracovat

v ndro¢nych investicidch, ktoré su
uz pridlho odkladané.

Hovorim najmaé o cestnej sieti. In-
vesti¢ny dlh sa ndm tento rok pri-
pomenul havdriami dvoch mostov,
niektoré useky sa zac¢ali opravovat
prvykrét po 60 rokoch. Tunie je na ¢o
Gakat. Som hrdy, Ze sa ndm tento rok
podarilo udrzat vysoké tempo oprav
naurovni 80 km opravenych usekov.
Viac sa docitate v ¢isle.

Vzdy ked’sa ¢insky koronavirus
priblizil nebezpecne blizko, zomkli
sme sa a podali si pomocnu ruku.

Rastislav
Trnka

predseda KSK
predseda@vucke.sk

—

Co najlepsie ukdzal tento rok na
zupe? Nasadenie nds vychodniarov
pomdhat si navzdjom. Vzdy, ked’sa
¢insky koronavirus priblizil ne-
bezpecne blizko, zomkli sme sa a
podali si pomocnu ruku. Aj preto
nasa zupa nikdy nebola na vrchole
smutnej Statistiky. Hladdme cesty,
ako nezabudnut aj na tych najviac
ohrozenych. V Bernatovciach preto
otvarame karanténne byvanie pre
Tudibez domova.

Zvykli sme si priat $§tastné a veselé.
Stastné Vianoce mozeme mat aj

s obmedzeniami, hddam aj veselé.
Aby vsak boli veselsie tie o rok,
prajem ndm hlavne dobré zdravie.
Vydrzme a nebojme sa.

Rozhovor
spanom
Mikulasom

Cerveny oblek vis{ v skrini Stefa-
na Gerzu z Roznavy uz 45 rokov.
Je jednym z najdlhsie sluziacich
MikuldSov na Slovensku. V rozho-
vore hovori, preco deti potrebuju
prezivat kuzelnud viano¢nu atmos-
féru a caroitajomstvo sprevadza-
juce Mikulasa.
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Pomahame
ludom bez
domova

Kosicky samosprdvny kraj zriadil
docasné karanténne ubytovanie pre
Tudibez strechy nad hlavou. V snahe
ochrénit verejné zdravie a zdroven
pomoct l'udom bez domova nakupil
obytné a sanitdrne kontajnery, ktoré
za symbolické 1 euro roc¢ne prenajal
utulku Odza - nadej pre zZivot, n. o.

v Berndtovciach.

str. 7

Potulky
krajom

Ajv ¢ase pandémie pontka priroda
na vychode Slovenska mnozstvo
prilezitosti na vylety. Pozrite sa, ¢o
pre vds nachystal Kosicky svetovy
krajvzimnejkampaniKraj sveta.
Tento raz si posvietime na Spis.
Vychutnajte si zimu bezpecne.

str.13-14
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v 1
so0 Stefanom Gerzom

: Mikulasa tesi
moZzno uz aj viac ako
samotnée deti.

Stefan Gerza z Roznavy rozprava aj o tom, ako
sa stal najstarSim Mikuldsom na Slovensku a
ako viest deti k ¢itaniu rozpravok.

Tesia sa na vas deti rovnako ako
pred 45 rokmi, ked’ste rozbiehali
svoju kariéru Mikuldsa?

Samozrejme. Deti ostdvaju rovnakeé.
Radostne im svietia o¢ké a su celé
$tastné. Nevedia sa doc¢kat toho, ako
mi zaspievaju, porozpravaju sa a do-
stanu sladké darceky.

Takze ani dnesnd pocéitacova doba
nemeni tizbu nasich ratolesti po
¢arovnych a rozpravkovych
veciach?

Svet rozpravok je pre nasich
najmensich stdle velmi doblezity. Skor
mam pocit, Ze rodic¢ia, dospeli si mys-
lia opak. Deti v8ak chcu prezivat ¢aro
atajomno sprevadzajice Mikuldsa
aviano¢nu atmosféru. Prind$a im to
Ppokoj, pocit istoty a krasne spomien-
ky, ktoré v nich zostdvaju po cely
zivot.

Majui, podl'a vas, rovnaky vztah aj
k rozpravkam tak, ako v minulosti?

Som presvedceny, ze 4no. A nielen

k tym, ktoré vidia v televizii. Dolezité
su pre nich aj pribehy, ktoré sa mézu
doditat v knihdch. A prave v tom je
dolezitd uloha rodic¢ov. Aby sispolu
snimi ¢itali. Ak sa rodic¢ia stazuju, ze
ich deti mdlo ¢itaju, je to predovset-
kym ich chyba. K laske ku knihdm mu-
sia deti viest predov$etkym dospeli.

Maéte na to nejaky recept?

Kazdy sam poznd najlepsie svoje deti.
Vie, ¢o na ne plati. Su vSak aj rokmi
osvedcené postupy. Napriklad pravi-
delné ¢itanie si vecCer pred spanim.
Doélezité je tiez to, aby mali deti

knihy stdle po ruke. Odporic¢am ich
nechédvat kde-kade v domdcnosti. Deti
po nich siahnu, ani nevedia ako.

Aké rozpravky ste ¢itali s vasimi
detmi?

Zac¢inali sme udmilou Podjavorin-
skou a jej nddhernou basnic¢kovou
knizkou Cin ¢in. SU tam roztomilé
versiky, ktoré sa deti uc¢ili naspamét.
Ked boli vacsie, prisli narad
Dobsinského rozpravky a neskor aj
knihy od Daniela Heviera.

MikuldSom ste sa stali vd’aka ¢omu?

Pracoval som v Mestskom kultirnom
stredisku a hral v miestnom ochotnic-
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kom divadle. Preto ked’ochorel nds
dovtedajsi roznavsky Mikulds, oslovili
ma, ¢i miesto neho nezaskoc¢im.No a
ostalo mito doteraz.

Ako prebieha 6. december, kedy je

Mikulds najvytaZenejsi élovek na
Zemi?

So svojou druzinou, teda detmi
prezle¢enymi za Snehulienku, certa,
anjela a zvieratkd, sa stretdvame
rano pred 6smou. Nasi mali herci sa
prezlecud do kostymov a vyrdzame do
$kolok. Najprv moja partia vystupi
S0 svOjim programom a potom nam
zahraju a zaspievaju skolkari. Takto
prebieha celé dopoludnie. Potom si
oddychneme a pred ve¢erom ideme
na Namestie banikov, tu, v Roznave,
zapalit prskavky na vianoc¢ny
stromcek.

Tento rok ste kvoli stiGasnej
situdcii asi program menili.

7ial, museli sme vynechat osobné
navstevy skolok. V divadle Actores
zahrali tamojs$i herci rozprdvku, ktora
sa nakrucala na videozdznam. Na jej
konci som prisiel a do kamery pozdra-
vil deti, vysvetlil im, preco nemdzme
byt spolu a vyzval ich, aby spolo¢ne
snasou kapelou na javisku zasp-

ievali pesnic¢ku Rol'ni¢ky, rolnicky.
Ked'dospievali, tak som im povedal:
,Detuirence, rychlo utekajte

k svojim skrinkdm v $atni po
darceky“ Tie im tam ukryliich pani
ucitel’ky. Tuto nahravku dostala kazda
Skolka v meste a v piatok 4. decembra
sijumohli prehrat. V sobotu sme sadli
s primdtorom mesta na vozik tahany
konom a brazdili nim ulice Roznavy.
Rozdévali sme drobné darceky a
pozyvali vSetkych, aby prisli vecer

na ndmestie. Tam sme skon¢ili pri
stromceku. Pozdravil som deti,
poprial im krasne sviatky a vyzval
som ich, aby si o 17-tej pustili video

na YouTube, kde bolo nahraté nase
divadelné predstavenie s prichodom
Mikulésa, uréené uz pre celé mesto.
Samozrejme, vSetko sa dialo v sulade
s pravidlami a moje husté fuzy ajbra-
du zakryvalo rusko.

Vasa mikuld$ska kariéra ma uz
pravdepodobne viacgeneraénu
fanusikovsku zdkladnu.

Ano, je vel'mi milé a prijemné, ked
mamicka, ktora sprevdadza svoje
dieta, mi povie. ,Som tak rada, Ze moja
dcérka dostdva darceky od toho istého

Mikuldsa, ako som ich dostavala aj ja“

Nestdva sa vam, ze ste MikuldSom
aj viné dni, nez v tento jeden den
v roku?

To viete, Ze stdva. Napriklad. raz
vecer, ked’'som z mikuld$skeho dna
este v kostyme odchddzal z garaze,
tak som zacul som, ako mamicka
hovori svojmu sync¢ekovi. ,,Pozri, vidis,
Mikulds a ty sineveril, Ze existuje”.
Bola to mamicka z niektorého bloku
na nasom sidlisku. Odvtedy ma jej
syncek nepozdravi inak ako. ,Dobry
den, ujo Mikulas®

Trva vam dlho, kym sa z pana
Stefana prevtelite do Mikuld$a?

S pribudajicimi rokmi stdle kratsie.
Najprv som pouzival herecku pa-
rochnu, fuzy aj bradu. Potom miuz
brada narastla. Musel som si ju akurat
zafarbovat. Teraz uz nemusim ani to.
Bradu aj vlasy mi roky prirodzene
zafarbili do strieborna, takze uz
nepotrebujem maskovacie pomdcky.
Akurét si bradu nechdvam nardst od
juna, kedy sa pre mna zac¢ina priprava
na Mikuldsa.

Nezunovalo sa vam po tol'’kych
rokoch hrat stdle to isté v ten isty
den roka?

Préave naopak. Neviem sa doc¢kat
stretnutia s detmi. Ako mi zaspievaju,
zahraji a porozprévaji véetko mozné.

Ja sa na Mikuldsa te$im mozno uz aj
viac ako samotné deti.

Neviem sa
dodkat stretnutia
s detmi. Ako
mi zaspievaju,
zahraju a
porozpravaju
vSetko mozné.
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KOSICKY

SAMOSPRAVNY

KRAJ

Na poslednom rokovani v roku 2020
schvalili krajski poslanci aj rozpocet
na nasledujici rok. Kvoli pandémii
pride zZupa o 7 milidonov eur na dani

z prijmov. Hospodérit bude s roz-
poc¢tom 296 milidnov eur. Najvacsia
Gast tychto penazi bude vyuzitd

KoSickaZupamanove logo

Kosicky samospravny kraj meni po 12 rokoch

svoju vizudlnu identitu. Nové logo kraja mé pred-
stavovat dynamiku aj spojenie v8etkych §tyroch
prirodzenych regiénov kraja. Kazdy region je
charakterizovany konkrétnou farbou - cervend pre
Gemer (banictvo), zelend pre Spis (hory), z1td pre
Abov (zlaty poklad) a modrd pre Zemplin (voda).
Modernizované logo zdroven prirodzene dopiia
historicky erb Kosického samospravneho kraja.

, Nové logo ma pritiahnut pozornost verejnosti a
naudéit udi viac o kompetencidch kraja. Z dote-
rajsej praxe vyplyva, ze obyvatelia mdlo pozna-
ju pravomoci svojho kraja, ako aj to, o redlne
ovplyviiuje. Vd’aka novej vizudlnej identite
chceme ukdazat obyvatelom, Ze Zupa je im blizsie

a aj oni vedia ovplyviovat veci verejné,“ povedal
riaditel Kancelarie predsedu KSK Boris Bil¢ak.

v oblasti vzdelavania, a to az 110
miliénov eur. Kraj ma totiz vo svojej
zriad'ovatel'skej pdsobnosti az 70

strednych $kol a $kolskych zariadeni.

Najviac investicii chce Zupa realizovat
v oblasti komunikdcie, ato az 40
miliénov eur. Zupa chce rozsiahlou

krajskeho rozpoctu
padne 7 milionov eur

finané¢nou injekciou dorovnat in-
vesti¢ny dlh z minulosti, ktory visi na
zupnych cestdach. Okrem toho sichce
vziat iver dalich 5 miliénov eur na
opravy poskodenych mostov a dalsich
vybranych tsekov ciest.
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Priority posiancov KSK

<) DanielRusnak

b A . OLANO, SaS, KDH, NOVA

Presadzujem vyuzivanie novych moznosti prezentdcie a modernych technoldgii

v kultirnych zariadeniach kraja, zvySovanie ich ndvstevnosti, ziskavanie mimoroz-
poctovych zdrojov financovania na rekonstrukeie tychto objektov a rozsirovanie ich
zbierkovych fondov. V oblasti zivotného prostredia realizujeme ,,Program obnovy
krajiny“ v rdmeci ktorého budujeme dazdové zédhrady a pripravujeme dialsie vodozadrzné
opatrenia, vratane zelenej strechy. V spolupréci s ARR, Ko$ice n. o. sme pripravili plany
pre 6 Uzemi v kraji, ktoré obsahujui opatrenia na zadrzanie vody v lizemi a stanu sa
stucastou stratégie Kosického samospravneho kraja. Mojou prioritou je aj informovanost,
otvorenost a kultivdcia verejného diskurzu.

GejzaSacko

MOST-HID

Mojou prioritou je splnit to, ¢o som sI'ibil. Kvalitné cesty su zdkladnym pilierom rozvoja
regiénu. Tu sme urobili velky krok a méame d’alsie plany. Nemenej dblezité je vzdelanie.
Investovali sme do vietkych §kol v regidne, vo findlnej faze je rekonstrukcia SOS v Kralov-
skom Chlmeci s cielom udrzat mladych I'udi v regiéne. Planujeme vystavbu plavdrne pri
Gymnadziu v Krdlovskom Chlmci, ktord je v Stddiu projektovej dokumentdcie a bude sluzit
§koldm a verejnosti z okolia. KIi¢ovou kompetenciou kraja, v ktorej sa angazujem, je zave-
denie integrovanej dopravy, ktord skvalitni cestovanie ob¢anov kraja.

Vladimir Saxa

OLANO, SaS, KDH, NOVA

Ako poslanec KSK presadzujem modernizaciu zdravotnych stredisk v Kosiciach, ako aj
opravu zdravotného strediska v Krdsnej. Je délezité, aby zdravotna starostlivost v nasom
krajibola poskytovand v modernych budovach a aby lekdri mali zdujem o ambulancie

v takychto priestoroch. Ako pre predsedu komisie pre cirkevné a spolocenské otdzky je
pre mna dolezitd aj komunikdcia medzi jednotlivymi cirkvami, ktoré su zastupené

v nasom Kkraji. Za kIicovi kompetenciu kraja povazujem rekonstrukciu a udrzbu ciest a
mostov, socidlne otdzKy aj starostlivost o nasich seniorov.

Jan Seka¢

SKV

Jednou z mojich priorit ako poslanca KSK je modernizdcia poliklinik, ktoré si majetkom
kraja. Ak chceme, aby tu pacienti chodilia lekdri ordinovali, je nevyhnutné zacat s ich
rekonstrukciou, modernizdciou vytahov, spolo¢nych priestorov a bezbariérového prostre-
dia. Medzi moje priority patri tieZ oblast budovania a rekonstrukcie dopravnej infrastruk-
tiry, rozvoj cyklodopravy a podpora projektov zameranych na rozvoj cestovného ruchu s
ohladom na podporu podnikatelov. Podporujem tiez vystavbu informac¢ného bodu

s hygienickym zariadenim pri vyhliadkovej vezi na Tokaji.

Novinky zo
Zastupitelstva
KSK

Poslanci Kosického samospravneho
kraja rokovali po 22.-krat v tomto
volebnom obdobi 14. decembra. Prie-
beh zastupitel'stva bol vysielany nazi-
vo na facebooku KSK a na webovej
strdnke web.vucke.sk, kde bol zvere-
jneny aj prehlad tém a kompletné
materidly z rokovania. Zastupitel'stvo
KSK sa konalo v sulade so vSetkymi
aktudlnymi pandemickymi opatre-
niami.

NajdolezitejSie
temyzrokovania
14. decembra

Krajski poslanci schvdlili zmenu
VZN o poskytovani dotdcii. Po novom
budu dotdcie pridelované na zdklade
vyziev, do rozhodovacieho procesu sa
zapoji aj verejnost.

Poslanci odsuihlasili prendjom obyt-
nych a sanitarnych kontajnerov Oaze
- nadej pre novy zivot, n.o., ktoré budu
sluzit na zriadenie karanténneho
miesta pre 'udi bez domova.

Schvéleny bol aj zdmer zabezpecenia
uveru vo vyske 5 000 000 eur, ktoré
Zupa pouzije na opravy ciest a mostov
v kraji.

Zupa bude realizovat projekt Kli-
maPark Kysak, ktory poskytne prie-
stor na vzdeldvanie stredoskoldkov
ajucitelov strednych $kél v oblasti
envirovychovy a zlepsenia klimy.

Nasledujuice Zastupitel'stvo KSK
sabude konat 19. 2. 2021.
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Zriadili sme karantenne

byvanie pre l'udibez domova

Pandémia
nového koro-
navirusu sa
nevyhyba ani
rud’om, ktori
Ziju na ulici.
DodrzZiavat
karanténu je
pre obyvatelov
bez strechy
nad hlavou
narocné.

Ajtupomdze Kosicky samospravny
kraj (KSK). V snahe ochranit verejné
zdravie zriadila zupa pre I'udibez
domova doc¢asné karanténne ubyto-
vanie. Nachddza sa v utulku Odza -
nadej pre zivot, n. o. v Berndtovciach,
ktory sa dlhodobo zaoberd rieSenim
problematiky bezdomovectva.
Zariadenie pod vedenim knaza Petra
Gombitu prejavilo o karanténne
mestecko zdaujem ako najvacsie
zariadenie svojho druhu v Kosickom
kraji. Prendjom za symbolické 1 euro
ro¢ne odsuhlasilo v polovici decem-
bra Zastupitel'stvo KSK.

Z d6évodu hodného osobitného zretela
bol potrebny suihlas 3/5 vac¢siny
v$etkych poslancov. Povinnost zriadit
docasné karanténne byvanie pre
Iudibez domova ulozila Vldda SR
predsedom samosprdvnych kra-
jovaprimatorom miest s po¢tom
obyvatel'ov nad 20 000. Cielom je
zamedzit $ireniu ochorenia COVID-19
medzilud'mibez domova a pri pri-

jimani do vybranych verejnych alebo
neverejnych zariadeni socidlnych
sluzieb, ktoré si podmienené
odkdzanostou a tiez do centier pre
rodiny. Zupa prostrednictvom svojej
rozpoctovej organizacie Sprdava
majetku KSK nakupila 10 obytnych
kontajnerov v obstardvacej hodnote
3750 eur bez DPH za kus a 4 sanitdrne
kontajnery v obstardvacej hodnote
6150 eur bez DPH za kus. Okrem uby-
tovania su v karanténnom meste¢ku
zabezpecené aj strava a hygienické
potreby tak, aby sa znizilo riziko
ochorenia a $irenie infekcie. Jeho
obyvatelia absolvuju testovanie na
COVID-19. Obytné kontajnery vyuzije
kraj aj po skonc¢eni pandémie. Vdaka
nim bude mdct pomdhat obyvatelom
zabezpecdit doGasné ubytovanie aj

v inych nepredvidanych zivotnych
situdcidch, napriklad po zivelnej
pohrome. TeSime sa, Ze sa tento pro-
jekt podarilo rozhybat este v pred-
viano¢nom obdobi.
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Pomahame znevyhodnenym

Mate doma alebo vo firme funkéné notebooky,
pocitace ¢itablety, ktoré uz nepouzivate? Dajte im
druhui sancu a pomozte stredoskolakom zo socialne
slabsich rodin kvalitne sa vzdelavat z domu.

Aj ziaci 63 zZupnych strednych §kol

v Kosickom Kkraji s pre pandemické opa-
trenia od 12. oktébra 2020 odkézani
na distan¢né vyucovanie. No nie
kazdy md na vzdeldvanie

z domu vhodné podmienky. Nevyho-
du pocituju Ziaci zo socidlne slabsich
rodin, ktori nemaju potrebnu tech-
niku pre plnohodnotné vzdeldavanie

z domu. Skoly uz v rdmei svojich
moznosti zapozicali niektorym
znevyhodnenym ziakom vlastné note-
booky. Maju véak obmedzeny limit a
nedokézu naplnit potreby vetkych.

Chcete
pomoct
ajvy?

Ak méte zdujem darovat
notebook, pocitac ¢itablet
ziakom zo socidlne slabsich
rodin, ozvite sa ndm na
pomahame@vucke.sk.
Vopred dakujeme!

Kosicky samosprdvny kraj sa preto
rozhodol podat pomocnu ruku. Oslovili
smekI'icové firmy v IT sfére v Kosickom
krajis vyzvou, aby nepouzivanu tech-
niku darovali nasim znevyhodnenym
ziakom. Prva zareagovala uz po par
hodindch a prislibila 100 note-
bookov pre ziakov zupnych strednych
§kol. Podla informécii od riaditelov
by vSak nase §koly potrebovali pri-
blizne 1100. Zbierka preto stdle trva.
Vyzbierané notebooky postupne di-
stribuujeme na §koly.

SII= KOSICKY
l_l“'a SAMOSPRAVNY

STREDN
PRE TEBA

( www.strednapreteba.sk_\%_
|
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Sucasnost

Cesta v okoli Gregorovho pramena

Kol'ko kilometrov
ciest sme opravili?

2017-24 km

2018-72 km
2019 - 88 km
2020-80 km

Sliapli sme na pedal pri
opravach ciestamostov

Ani pandémia nezastavila cestarov pri opravach
ciest a mostov v Kosickom kraji.

Zupa v tomto roku opravila viac

nez 80 kilometrov ciest, ¢o sa rovna
vzdialenosti z Kosic do Sobraniec.
Vo véacsine pripadov islo o cesty III.
triedy, ktoré nepresli va¢simi opra-
vami od svojej vystavby. Mnohé teda
mali aj viac ako 60 rokov. Vdaka
suvislym opravam, velkoploSnym
vyspravkam alebo komplexnym
rekonstrukcidm maju novy asfaltovy
koberec cesty na Gemeri, Above,
Zempline ajna Spisi. Okrem oprév
ciest sa Zupa zamerala aj na opravy

9

priepustov ¢i opornych murov. Vtom-
to roku sa podarilo dokong¢it rozsiahlu
rekonstrukeciu priepustu v lokalite
Gregorov pramen. Novy oporny mur
pribudol aj v obci Hrabusice na Spisi.
V porovnani s predoslym obdobim sa
zvy$ilo aj tempo oprav mostov. Zupa
opravila alebo dokoncuje opravu 12
mostov, do ktorych investovala vyse
5miliénov eur. Finan¢ne najndklad-
nejsou bola oprava mosta medzi
Strazskym a jeho ¢astou Krivostany,
ktorého ¢ast sa v oktébri 2019 zrutila.

Mimoriadne financ¢né prostriedky
musel kraj presuvat aj v roku 2020,
kedy pre havarijny stav uzavrel most
medzi Kysakom a Vel'kou Lodinou.
Ten sa ndsledne tiez zrutil.

Kraj okrem toho obnovil ¢innost
mostnych ¢iat, ktoré kontroluju stav
mostov, realizoval statické skusky a
pripravoval projektové dokumentdcie
na rekonstrukeie dalsich mostnych
konstrukeii. Vbudicom roku chce
do oprév ciest a mostov investovat z
vlastnych zdrojov 40 000 000 eur.

Rozhybany kraj

VKosickom krajivznikne

B Kreativne centrum

Kraj ziskal na projekt 18 000 000 eur z IROP.

Ministerstvo kultury koncom roka
2020 schvalilo Ziadost Kogického
samospravneho kraja na vybudovanie
Kreativneho centra. Vyrdst by malo v
priestoroch byvalej tabakovej tovarne
na Strojarenskejulici v Kosiciach, kde
v stucasnosti sidli aj najvac¢sie nezavis-
1é kultirne centrum na Slovensku Ta-
backa Kulturfabrik. Vdaka finanénym
prostriedkom, ktoré zZupa ziska z Inte-
grovaného regiondlneho opera¢ného
programu, bude budova zrekonstruo-
vanad, pribudnu inovativne technold-
gie, priestory na skolenia, moderné
ateliéry aj priestory na scénické a
vizudlne umenie. Tvorivy potencial
tubudu rozvijat $tudenti, absolventi
umeleckych odvetvi, kreativni pra-
covnici, umelci aj podnikatelia

v kultirnom priemysle.

»Vyhodou Kreativneho centra bude
tiez to, Ze vytvorime inkubator

na podporu podnikania, ktory
moézZe vyrazne pomdct nezriad'o-
vanej kultire, napriklad priich
podnikatel'skych planoch. Okrem
kreativnych odvetvi, ako media

art a dizajn, chceme dat priestor

aj tradiénym remeslam a kultuir-
nemu dediéstvu, ktoré bude mat

v zrekonstruovanych priestoroch
svoje zastipenie,“ informoval veduci
odboru projektov a investicii Uradu
KSK Peter Harcarik.

Kosicky samospravny kraj pracoval
natomto projekte viac ako tri roky,
vyzva mala byt pévodne vyhldsend

este v roku 2017. Svetlo sveta vSak na-
pokon uzrela az v decembri 2019. Eu-
rofondy na vybudovanie Kreativneho
centra bude moct Zupa ¢erpat do roku
2023. Nakol'ko v ¢asti budovy, kde sa
m4 projekt realizovat, nie je kirenie
ani socidlne zariadenia, pdjde o fi-
nanc¢ne nédkladnu rekonstrukeiu.

Kraj na tento projekt ziskal takmer

18 milidénov eur.

Okrem Kosického samospravneho
kraja ziskal finan¢né prostriedky na
kreativne centrd aj Trnavsky samo-
spravny kraj, mesto Trenc¢in a Rozhlas
atelevizia Slovenska, ktora by mala
zrealizovat tento projekt v Banskej
Bystrici. Celkovo bude pre-
rozdelenych 43,5 milidna eur.

a8
I
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Rozhybany kraj

Sviatocny stol
Znasichregionov

Okrem stromceka, kolied ¢i zvykov sa v nasich domacnostiach na Vianoce rok
¢o rok $iri vona tradic¢nych jeddl. Tie surdéznorodé a lisia sa aj v naSom kraji.
Posud’te sami, ponukame vam recepty z Abova, Gemera, Spisa aj Zemplina.
Ajked'su Vianoce sviatkami ducha a nie brucha, tradi¢né dobroty dotvarajui td

spravnu atmosféru.

=
B

Langose
lekvarove,
tvarohove a
kapustove
zAbova

Plnené langose patria k typickym
jedldm z Vy$ného Caju ned’aleko
Kosic. Gazdiné ich ako vysluzku
ponukali kolednikom, ktori chodieva-
li od domu k domu, namiesto zdkus-
kov a penazi.

Cesto

1kg vyberovej polohrubej muiky, 75 g
masla, 0,751 mlieka, 100 ml oleja, 1258
Palmarinu, 3 #itky, 1 ks drozdie,

2 hrste cukru, 2 celé vajicka na
potretie

Postup

Pripravime si kvdsok a zamiesime
cesto, podla potreby prilejeme mlie-
ko. V1a¢ne cesto nechdme kysnut 15

- 20 min. Vykysnuté ho prelozime na
dosku, vypracujeme a rozdelime na
bochniky. Rozvalkané ho a ddme na
plech arozotrieme plnku. Kraje pre-
lozime po strandch, potrieme vajic-
kom a nechdme podkysnut. Ak prip-
ravujeme kapustovy langos, tak cesto
vypracujeme do kruhu, pridédme kyslu
kapustu, ktord sme predtym podusili
do mékka na cibulke. Vychladenu ju
zabalime do bochnika a rozvalkdme.
Pecieme vo vyhriatej rire 15 - 20 min,
priteplote 180°C. Upec¢ené langose
potrieme roztopenym maslom.

Plnka tvarohova

500g tvarohu, 3 zltka, 1 balidek
vanilkového cukru, hrozienka,
Stipka soli, cukor podla potreby

Plnka lekvarova
AKX je lekvar tuhy, rozvarime ho
s trochou vody.

Plnka kapustova

Kysli kapustu podusime na cibul'ke,
priddme ¢ierne korenie a sol' podla
potreby.

Vianocny kysel
z6emera

Krestanské cirkvina Stedry deti na-
riadovali dodrziavat post a hodovanie
nastalo az vecer alebo po navrate

z chrdmu. Traduje sa v$ak, ze decem-
ber bol spiity so zabijackami. Pouzit

z prasiatka vSetky dobrotky na jed-
nom tanieri v polievke zvanej
Vianoc¢ny kysel'bolo tradiciou

v Ciernej Lehote nedaleko Roziavy.

Potrebujeme

Gerstvé a idené bravéové méso nakra-
jané na vécsie kusy, kosti a pokrajané
opdlené bravéoveé kozky, idend doma-
ca klobdsu, jaternicu, $kvarky, sol,
celé a mleté ¢ierne korenie, cibul'y,
cesnak, bobkovy list, ocot, hladka
muku

Postup

Do hrnca s vodou ddme varit najprv
udené méso, potom priddme kozky a
Cerstvé méso, korenie, bobkovy list,
celud cibul'u a cesnak. Ked’je vSetko uz
polomékké, priddme za hrst §kvariek,
klobdasu a jaternicu vcelku. Z hladkej
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muky si pripravime suchu zdprazku.

Oprazime muku bez tuku. Po vychlad-

nuti zalejeme studenou vodou a pre-
tla¢ime cez sitko, aby neboli hrudky:.
Kysel zahustime takto pripravenou
zédprazkou, dochutime solou a octom.
Méso, klobdsu a jaternicu vyberieme
z hotovej polievky, nakrdjame a ddme
priamo do nachystanych tanierov tak,
aby sa uslo kazdému.

Vedeli ste, ze?

Stedry veder mal sice jeden

vyznam, ale viacero pomeno-
vani: najviac Kracun, Vilija,
Hody, Vilija vecur, niekde
Dohviezdny vecer.

Vinové kolaciky
o0 Zemplina

Zemplin je zndmy svojou Tokajskou
oblastou. Na sviato¢nom stole pre-
to ani v suc¢asnosti nesmu chybat
kolaciky s primesou lokdlneho kva-
litného vina.

Cesto

250 g Palmarinu, 300 g hladkej muky,
7 polievkovych lyzic bieleho suchého
alebo polosladkého vina, praskovy
cukor na obalovanie

Postup

Vsetky suroviny spolu zmiesime,
vypracujeme z cesta gul'u, ktoru
zabalime do félie a ddme do chladu
odpodivat na niekol'ko hodin. Potom
cesto rozvalkdame a vykrajujeme
kolieska alebo iné tvary. Ukladdme na
plech a pec¢ieme pri180°C a eSte teplé
obalime v praskovom cukre.

] AV o ~
Vianocnaloksa
Z Kluknavy
Zo Spisa
Na viano¢nom stole v mnohych c¢as-
tiach Ko8ického kraja nesmeli chybat

bobalky. V obci Kluknava ned’aleko
Gelnice v$ak zvykli robievat loksu,

Rozhybany kraj

na ktord postacovalo aj suché pecivo.
Nic¢im sa neplytvalo a aj na sviatky sa
zuzitkovalo vSetko, ¢o bolo poruke.

Potrebujeme
vodu, 2 lyzice cukru, mak, suchére,
hrozienka

Postup

Najprv prevarime vodu s dvoma lyzi-
cami cukru a urobime sladky sirup.
Pomelieme mak na posypku. Suchdre
naldmeme na kuisky do misky,
priddme pomlety mak a zalejeme
prechladnutym sirupom. Kto chce
mat lok$u slad$iu, moZe si pridat viac
cukru alebo aj hrozienka.

Na Stedry deni gazdiné najprv upiekli chlieb na celé sviatky, v niek-
torych dedindch tol’ko, kol'ko mala rodina ¢lenov. Po chleboch nasle-
dovali koldce. Pre dobytok sa piekol posuich - nizka nekysnutd placka

s roznymi plodinami. Kym gazdiné s dcérami a nevestou chystali
dobroty, gazda sa postaral o statok, doniesol stromcek, ktory stdl
v rohu izby na lavici alebo sa zavesil nad stol.
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Zimne potul

svetovym krajom

Tipy na spoznavanie l'adovych zakuti
Slovenského raja spojené s nordic walking

Tak ako v lete, ajteraz v zime bude
musiet zodpovednd védé§ina z nds
menit svoje zauzivané dovolenkové
tradicie. A mozno podobne ako pred
pol rokom, kedy sme objavovali, Ze na
dosah nasich domovov su aj zabav-
nejsie moznosti travenia volného
¢asu, neZ opekanie sa na preplnenych
plazach, ajteraz prideme nato, ze
vol'né dni zimnych mesiacov sa daju
zazit inak neZ vystdvanim v ne-
konecnych radoch pred lyziarskymi
vlekmi. Ak o tom uvazujete, pontikame
na vyber niekol'ko vyletov, ktoré
organizuje Krajskd organizéacia
cestovného ruchu Kosice Regién
Turizmus. Jej sprevadzand skupinova
zimn4 turistika ponuka spozndvanie

zimnych kras Slovenského raja spolu
so stdle populdrnejsim nordic walk-
ing.

Zimne
rozpravky
snordic walking

Este pred niekol'kymi rokmi
vzbudzoval v mnohych z nds pobav-
eny usmev pohlad na I'udi, ktorisiv
prirode vykracovalis dvomi
palicami. Doba v§ak pokrocila a
stdle viac I'udi sa stdva aktivnym
fanusikom nordic walking. Netyka

KOSICKY SVETOVY KRAJ

sa to len tych, ktori ched schudnut,
nakol'ko severskd chddza je v spalo-
vanikaldrii o 46 percent i¢innejsia
nezklasickd. Chodza s palicami je aj
zdraviu prospesnd. Zapdjaju sa pri
nej vnutorné svaly okolo chrbtice a
celd hornd ¢ast trupu. Pri severskej
chodzi aktivne pracuje az 90 per-
cent svalov v tele. Délezitd je vSak
spravna technika. Ak sa ju chcete
naucit, nadychat pritom ¢erstvého
vzduchu a uzit si krdsne zéakutia
Slovenského raja, odporic¢ame nase
vylety zimnou rozpravkou s nordic
walkingom. Na ich zaciatkoch sa ¢o
to dozviete o tedrii severskej chodze,
pocas ktorej bude odprezentovana
jej spravna technika. Telo si zahrejete
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rozcvickou a nordic walking jogou.

18. decembra a 16. janudra sa potom
spolu s instruktorkou vyberiete

zo Stratenej na Velké a Malé Zajfy.
Vylet v Stratenej je naplanovany na
27. februdra. Pocas neho prejdete
Stratenskym kanonom, ktory tvori
Uzina vytvorend rieckou Hnilec, obk-
lopend vdpencovymibralami. Cestou
sa mozete na nauc¢nych paneloch
dozvediet viac o histdrii, geoldgii,
faune a flore kanona. Zostupite z neho
do osady Dobsinskd l'adova jasky-

na. Ak budete mat chut a kondiciu,
mozZete sa z nej vybrat na nduény
chodnik Dobsinsky chotdr, ktory
umoznuje spoznat histériu tamojsieho
banictva, hutnictva a lesnictva. Hned
v jeho blizkosti je aj nduc¢ny chodnik
Mokrade Hnilca, ktorého malebné
zdkutia stoja za prechddzku v kazdom
obdobi roka. Ak ndhodou este neméte
alebo si zabudnete palice potrebné na
seversku chodzu, nemusite sa bdt, na
zac¢iatkoch vyletov siich budete moct
vypozicat.

Rajské vyhliadky
Z Havranej skaly

Ak chcete zazit zaciatok buduceho
roka s nadhladom, odporic¢ame
2.janudra a 6. februdra vylet na
Havraniu skalu. Je jednym z na-
jvyssich vrchov a podla mnohych aj
najlepsim vyhliadkovym miestom
Slovenského raja. Vyslapeme na neho
zo Stratenej cez Sokoliu a Marc¢ekovu

Rozhybany kraj

skalu s medzizastdvkou pri Obc¢asnom
prameni. Z Havranej skaly sa spus-
time dolu cez Vel'ké a Malé Zajfy

k Stratenskej pile. Tura skonc¢i

tam, kde zacala, v Stratenej, ktora
bola v minulosti zndmou banickou

a hutnickou osadou s vysokymia
unikdtnymi pecami. Pred samotnym
vystupom na Havraniu skalu, ktory
pocas vyletu nemusite absolvovat,
odporucame zvazit vasu aktudlnu
kondiciu. Nezabudnite na pevnu
zimnu turisticku obuv a pri samotnom
vystupe aj na protiSmykové navleky.
Urcite neofrflete ani turistické palice,
ktoré vam budu pocas trasy vitanou
oporou.

Rajske rebriky

v ellmarskej
kotline

Kondic¢ne ajtechnicky zdatnym
potulkdrom odporu¢ame poznadit si
v kalenddri 23. janudr a 20. februdr.
Ich Sikovnosta vytrvalost bude vtych-
todnoch odmenena spozndvanim
ocarujucich miest, ktoré ponuka vylet
do Zejmarskej rokliny. Tato jedind
spristupnend roklina juznej ¢asti
Slovenského raja pontka typicku
turistiku po tejto ¢asti Kosického
kraja spojenu s absolvovanim 1dvok,
rebrikov a stupaciek s ,dufajme,
zamrznutymi vodopddmi. Vytvoril
ju potok vytekajuci z planiny Geravy,
ktory vybudoval niekol'kostupnovu

Vstupenky

Upozornujeme, ze vstupen-
ky na tieto organizované
vylety si je potrebné zakupit
vopred. Ich poc¢et moze byt
obmedzeny podla aktudlnych

opatreni.

Vstupenky na organizované
vylety su dostupné na stran-
ke vylety.kosiceregion.com
alebo v regiondlnom infor-
mac¢nom bode na Hlavnej 48
v Kosiciach.

sustavu vodopadov. Najvyssim je
Nélepkov vodopdad, ktory meria 22,5
metra. Vyrazime zo stanice Dedin-
ky, z ktorej sa dostaneme cez Biele
vody az na planinu Geravy. Tvoria ju
horské luky a polianky ohranic¢ené
vrcholmi Suchého vrchu, éervenej
skaly, Holého kamena a Gac¢ovskej
skaly. V miestnom horskom hoteli si
oddychneme a vratime sa cez Vel'ké a
Malé Zajfy do Stratenej. Pre Uispesné a
bezpecné zdolanie trasy s prevysenim
550 metrov opét odporuc¢ame pevnu
turistickd obuv a zimné navleky.

Nezabudajme
nabezpecnost

Ak sa rozhodnete absolvovat niektoru
z nasich organizovanych zimnych
potuliek, nezabudajte na bezpednost.
Nakol'ko vylety povedud horskym
terénom, kazdy ucastnik musi mat
zabezpecené cestovné poistenie do
hor. Zaroven musi byt vybaveny aj po-
trebnym vystrojom. Nepochybujte, Ze
za absolvovanie tychto nevyhnutnosti
budete odmeneni krdsnymi zazitka-
mi, ktoré pocas vyletov zazijete. A ked’
po navrate domov budete oddychovat
priteplom ¢aji alebo nie¢com vydatne-
jSom, moZno si opét raz polozite otdz-
ku: ,,Ako je mozné, Ze sme nieco také
krasne, tu, u nds doma, este doteraz
nevideli?“
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Zaverroka
v kulture

Pocas celého roka sme sa snazili
predstavit vdm zaujimavé vystavy,
premiéry ¢i aktivity krajskych
kultirnych zariadeni. Nie vzdy sa to
kvoli ochrane zdravia podarilo zre-

alizovat priamo na mieste, no verime,

7e ste si prisli na svoje. TeSime sa na
vas ajvroku 2021.

17.12.2020 - 21.3.2021
Umenim aslovom, kultirne
dedi¢stvo Radu premonstratov

Zivot a histériu Opdtstva premonstra-

tov v Jasove predstavi vystava vo

Rozhybany kraj

Vychodoslovenskej galérii v Kosi-
ciach. Ndv§tevnici mézu vidiet vzdcne
knihy, sakrdlne predmety, mapy ¢i
mnohé dalsie povodne skonfiskované
predmety. Medzi zaujimavosti vystavy
urcite patri aj najstarsi liturgicky
predmet v zbierke Opatstva, kalich

z roku 1694.

31.12.2020
Zdrhni pred svojou Zenou

Zéver roka mozete oslavit aj v Spis-
skom divadle v SpiSskej Novej Vsi na
blaznivej komédii od Raya Cooneyho.
Predstavenie malo na Spisi premiéru
len v polovici decembra a sT'ubuje 120
minut smiechu. Re¢ bude o strastiach
islastiach manzelského zivota. Ak ho
ndhodou nestihnete, poc¢as janudra
su pripravené reprizy.

Zmena programu je vyhradena a zavisi od aktudlnej epidemiologickej situdcie.

Viac informaécii ndjdete na webovych strankach a socidlnych siefach kultirnych organizacii.

November 2020 - 31.1. 2021
Dr. l:hajtén - IDENTITA

Este do konca janudra bude vo Vycho-
doslovenskom muzeu spristupnend
origindlna vystava diel Tomdsa Tajtd-
ka. Tesit sa mdZete na mal'by, drevené
plastiky a keramické objekty. Témou
je hladanie vlastnej identity.

Virtuaine prehliadky

Ak sa chcete poprechadzat krajskymi
kultirnymi organizdciami z pohodlia
domova, aj nadialej si staci navolit vir-
tudlne prehliadky. Navstivit mozete
muzed, osvetové centrd, kniznice, ale
aj galériu ¢i kastiel. VSetko potrebné
ndjdete na krajskom webe v sekcii
Kultira. Virtualne tak precestujete
cely Kosicky kraj.

Sutazs

Milf lustitelia, sprdvnu odpoved'z tajnicky ndm poslite e-mailom na tlacove@vucke.sk do 31. 01. 2021.
Vyhrat mozete cestovny hrnéek, ddzdnik a USB kI'i¢. Udastnici prihldsenim sa do sutaZe a splnenim

podmienok dévaju KSK svoj sihlas so spracovanim osobnych udajov, ktorymi si poskytnuté identi-

tajnickou

fika¢né udaje uc¢astnika sutaze (meno, priezvisko, e-mail, adresa trvalého pobytu, telefénne ¢islo).
Tieto osobné udaje budu spracované vyluéne na Ucely realizécie sutaze a odovzdania vyhry.
Vyhercovia z predchddzajuceho ¢isla: Eva Domarackd, Miroslav Durié¢ek
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