VIA LUX— Domov socidlnych sluZieb a zariadenie pre seniorov
Andrascikova 2, 040 17 Kosice-Barca

Vyrocna sprava za rok 2011
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Vyrocna sprava za rok 2011

1 Uvod

VIA LUX — Domov socialnych sluzieb a zariadenie pre seniorov je zariadenim
s celoroénym pobytom, ktoré poskytuje socidlne sluzby pre 290 prijimatel'ov socidlnych
sluzieb (d’alej len ,,prijimatelia). V stilade s deinstitucionalizaciou a planom Optimalizacie
zariadenia doSlo k zniZzeniu kapacity zariadenia na 290 prijimatelov — zniZenie o 10
prijimatelov so suhlasom zriadovatela KoSického samospravneho kraja (list zo dia
24.3.2011).

Stav prijimatelov k 31.12.2011 bol 289, z toho ¢ast’ DSS 58 prijimatelov a Cast’ ZpS

231 prijimatel'ov. Percento plnenia celkovej kapacity zariadenia bolo 99,6 %.

2 Hospodarenie s finanénymi prostriedkami

2.1 Prijmy
Planované prijmy na rok 2011 boli vo vyske 812 500,- €. Dosiahnuté prijmy k
31.12.2011 boli 843 211,66 €, ¢o €inilo103,78 %.

Schvaleny Upraveny Plnenie
. Cet na rok | rozpocet na rok ii
Ndzov rozpoce p prijmov
2011 2011 k 31.12.2011
212903 46 .. 2 850,- 2 850,- 2 839,32
- prijmy z prenajmu
223001 46 1
- thrada za sluzby poskytované 781 550,- 781 550,- 811 958,55
vo VIA LUX — DSS a ZpS
223003 46
uhrada za stravné listky 13 500,- 15 923,67 16 238,76
z toho: 12 000,- 9576,33 9576,33
- cudzi stravnici 0.1
243 46 N 100,- 100,- 44,84
- prijmy z urokov na uctoch
29201246 0,00 0,00 0,00
- prijmy z dobropisov
292917 .46 0,00 0,00 0,00
- vratky miezd
292027 46
- iné /2 predpis.ménk a $k6d / 2 500,- 2 500,- 2533,86
SPOLU: 812 500.,- 812 500.,- 843 211,66




Prijmova Cast’ rozpoctového hospodarenia za rok 2011 bola prekrocend o 30 711,- €,

tj. 03,78 %.

V roku 2011 mala naSa organizacia uzatvorené tri nagjomné zmluvy na prendjom nebytovych
priestorov, a to: Vratny, Kosice - bufet, Buncova, KoSice-Barca - kadernictvo a

holi¢stvo, Davital, Banské Bystrica - ndpojovy automat.

2.2 Mzdové prostriedky a pracovnici

1. Pracovnici

V zariadeni VIA LUX — DSS a ZpS ku dniu 31.12.2011 je zamestnanych 150 zamestnancov.
Z dovodu deinstitucionalizécie zariadenia a jeho rozdelenia podl'a jednotlivych druhov sluzieb
doslo diilom 1.9.2011 k zmene organizacnej Struktary

Priemerny eviden¢ny pocet zamestnancov za sledované obdobie 151

-z toho Zien 128
na materskej dovolenke 3
odchod do déchodku 6
umrtie 1
zamestnanci so zdravotnym postihnutim 8

-z toho Zien 3

2. Mzdy

Néhrada prijmov pocas prvych 10 dni pracovnej neschopnosti, ktoré plati zamestnavatel’ a
bola Cerpand k 31.12.2011 vo vyske 7 119,05 €, na odchodné sa vyplatilo 8 604,- €, na
dohody o vykonani prace bolo vyplatenych 2 028,16 €.

Schvéleny rozpocet 931 618,- €
Upraveny rozpocet 950 568,- €
Vyplatené mzdy : 950 568,- €
z toho zivotné jubilea 1642,-€
odchodné 7 518,-€
odstupné 5374,- €
dohody o vykonani prace 2276,-€
nahrada prijmu pri docasnej praceneschopnosti 6 744,- €

Priemerna mzda na 1 zamestnanca : 524,50 €

Celkova suma prispevku zamestnévatel'a na doplnkové sporenie 14.084,- €



Zamestnavatel' dodrziava max. pocet prijimatel'ov socidlnej sluzby na jedného zamestnanca

a dodrziava minimélny percentudlny podiel odbornych zamestnancov na celkovom pocte

zamestnancov.

2.3 Bezné a kapitalové vydavky

SCHVALE- |UPRAVENY [SKUTOCNE |PLNENIE
NY ROZPO- [ROZPOCET |CERPANIE |ROZPOCTU
UKAZOVATELDL CETVENA |VENAROK |V€NAROK |VROKU 2011
ROK 2011 2011 2011 V %
600 Bezné vydavky spolu 2023127,- | 2058051, | 2057991,77
z toho: 100
. . . 30,- 30,-
mimorozpoctové prostriedky
z toho: 610
Mzdy , platy, ostat.osob.vyrov. 930 848.- 950 568, - 950 568, - 100
2 toho: 620 .| 346658, | 348632,69 | 348632,69 100
Poistné a prispevky do poistovni
ztoho: 630 = 745621, | 73924350 | 73918436 100
Tovary a d’alSie sluzby
2 toho: 640 0,00 1963672 | 1963672 100
Bezné transfery
700 Kapitalové vydavky 3 285,- 3 285,- 3 285,- 100
Vydavky celkom (600 + 700) 2023127,- | 2061366,- | 2061306,77 100
Cerpanie podDP’a jednotlivych poloziek kategorie .630 — Tovary a sluzby
Polozky Schvaleny Upraveny Cerpanie Percento
rozpocet rozpocet rozpoctu plnenia
na rok 2011 na rok 2011 k 31.12.2011 |rozpoctu
k 31.12.2011
631Cestovné vydav. 300,00 59,20 59,20 100
zdroj 46
632 Energia,voda a 259 400,- 259 915,15 259 915,15 100
komunikécie
a toho:
zdroj 46
633 Mat. a dodavky 409 796,- 416 740,75 416 731,55 100
z toho:
zdroj 46 332 658,00 416 710,75 416 701,55
zdroj 71 0,00 30,00 30,00
634 Dopravné
zdroj 46 2 800,- 1 844,31 1 844,31 100
635 Udrzba
zdroj 46 16 650,- 4 508,72 4 508,72 100
636 Najom. za prendjom
zdroj 46




3 000,- 2 884,62 2 884,62 100

637 Ostatné tovary a sluzby 53 675,- 53 290,84 53 240,81 100
642 Bez.transfery 0,00 5 374,50 5 374,50 100
z toho:
642012 41 0,0 7 518,- 7 518,-
642013 41 0,0
642013 111 0,0
642015 41 0,0 6 744,22 6 744,22
V Cerpani finan¢nych prostriedkov st zahrnuté:
- mimorozpoctové prostriedky — pouzité pre klientov vo vyske 30,00
- kapitalové vydavky z VUC — elektricka panvica 3 285,-
2.4 Finan¢na hodnota majetku
Finan¢nd hodnota majetku k 31.12.2011:
1. | Dlhodoby nehmotny majetok DNM 707 390,56 €
2. | Dlhodoby nehmotny majetok DHM 2981 680,84 €
3. | DNM + DHM po odpisoch 2415 346,90 €
4. | Drobny majetok DM 63542491 €
5. | Operativny majetok OE 125 474,84 €

Spolu riadok 1, 2, 4, 5 4449 971,15




3 Usek starostlivosti o klienta ¢ast’ DSS a ZpS

V stlade so schvalenou Optimalizaciou zariadenia VIA LUX bola zvySena kapacita

domova socidlnych sluzieb na 100 prijimatel’'ov a znizend kapacita zariadenia pre seniorov na

190. Prijimatelia socialnych sluzieb st ubytovani v jednopostelovych a dvojpostelovych

izbach s prislusenstvom a loggiou.

A) Cast Domova socialnych sluzieb

V zariadeni pre seniorov bolo k 31.12.2011 58 prijimatel'ov, z toho bolo 22 zien a 36 muzov.

V roku 2011 bolo: Z celkového poctu seniorov bolo:
Prijatych | Prepustenych | Zomrelych | Mobilnych | Ciastoéne | Imobilnych
mobilnych
24 0 1 29 16 13

Vekova Struktura | Pocet

prijimatelov  socialnych | prijimatel’ov

sluzieb
26 — 39 rokov 6
40 — 62 rokov 41
63 — 74 rokov 8
75 — 79 rokov 2
80 — 84 rokov 1

V osobitnej evidencii ziadatel'ov o poskytovanie socidlnej sluzby v Domove

socialnych sluzieb bolo k 31.12.2011 evidovanych 7 Ziadatel'ov.

NajcastejSie sa vyskytujice diagnézy prijimatelov socidlnych sluzieb su diabetes

mellitus (5 klientov), NCMP (9 klientov), zhubné ochorenia (4 klienti), poruchy zraku (10

klientov), rozne psychiatrické diagndézy ako su Hungtintonova choroba, schizoafektivna

porucha, halucionoza, vaskularna demencia, Alzheimerova choroba, organicka anxid6zna

porucha, syndrém zavislosti od alkoholu, depresivny syndrom, poruchy spravania,

paranoidna schizofrénia, afektivna porucha, mentdlna retardacia, organicky syndrom,

mentalna anorexia.



B) Cast’ Zariadenie pre seniorov

V zariadeni pre seniorov bolo k 31.12.2011 231 seniorov, z toho bolo 158 zien a 73 muzov.

V roku 2011 bolo: Z celkového poctu seniorov bolo:
Prijatych | Prepustenych | Zomrelych | Mobilnych | Ciastoéne | Imobilnych
mobilnych
20 1 46 142 50 39
Vekova Struktiira seniorov | Pocet seniorov

26 — 39 rokov 0

40 — 62 rokov 13

63 — 74 rokov 60

75 — 79 rokov 46

80 — 84 rokov 52

85 — 89 rokov 42

90 - 99 rokov 16
Nad 100 rokov 2

V osobitnej evidencii ziadatelov o poskytovanie socidlnej sluzby do Zariadenia pre
seniorov bolo k 31.12.2011 evidovanych 92 Ziadatelov.

Castymi diagnézami u seniorov st diabetes mellitus (51 klientov), NCMP (35 klientov),
zhubné ochorenia (15 klientov), poruchy zraku (34 klientov), rézne psychiatrické diagnézy
ako su schizoafektivna porucha, halucionéza, vaskularna demencia, Alzheimerova choroba,
organicka anxiézna porucha, syndrom zavislosti od alkoholu, depresivny syndrom, poruchy
spravania, paranoidnd schizofrénia, afektivha porucha, mentalna retardacia, organicky
syndrom.

Odbornt starostlivost’ o zdravotny stav nasich klientov zabezpecuju lekari a to:

MUDr. Pohorenec — obvodny lekar
MUDr. Komoras — psychiater
MUDr. Jonas$ — internista

MUDr. Donic¢ova — diabetologicka.

Do zariadenia prichadzaju aj d’alsi Specialisti podla potreby — dermatoldg, neuroldg, chirurg.

Celoro¢né plany kulturno — spolocenskej a zaujmovej ¢innosti vychddzaji z mesacnych
planov, ktoré su prisposobené individualnym potrebam, zaujmom a poziadavkdm naSich
prijimatelov socialnych sluzieb. V roku 2011 sme v kazdom Stvrtroku oslavili zivotné jubilea

nasSich prijimatelov. Vyznamné boli zivotné jubiled dvoch senioriek p. Teriffajovej



a Zaffiryovej, ktoré oslavovali svoje dozité sté narodeniny. Spolu s manzelmi
Rozenbergovcami, s jej rodinou a starostom MC Kogice-Barca sa oslavovala ich diamantova
svadba.

Z prilezitosti sviatku Sv. Valentina v jedalni zariadenia konalo valentinske posedenie
manzelskych a partnerskych parov. VSetkym pritomnym bola zarecitovana basen, ktora
pochadzala z vlastnej tvorby p. DuriSovej. Tradi¢na fagiangova zabava s pestrymi maskami,
bohatou tombolou, na ktorG boli pozvani aj rodinni prisluSnici, bola obohatena pestrym
programom v podani hudobnej skupiny ,,Pavel¢akovci®.

Pod zastitou etnografického muzea sa prednasalo o slovenskej ornamentike pod vedenim
PhDr. Ciasnohovej. Sti¢astou prednasky bola aj praktickd moznost’ vytvorit si svoje vlastné
navrhy jednoduchych ornamentov. Z prilezitosti osldv Diia matiek sa konalo malé posedenie,
na ktorom predstavili svoj program deti z Materskej Skoly v Barci a spevokol nasho
zariadenia ,,LUX* . Slavnostné otvorenie nového pristreSku v atriu zariadenia doplnila
»Majova opekacka®, spojend so spevom zivej hudby v podani tunajSieho spevackeho stiboru
LUX. Spestrenim viednych dni bola naviteva Malej scény Statneho divadla v Kosiciach, kde
si pozreli komédiu s ndzvom ,,Prah®. Pre imobilnych prijimatelov boli bezplatne odovzdané
invalidné voziky, ktoré darovala Cirkev Jezisa Krista neskorsich dni .

V bar¢ianskom parku sa konala Sportova olympiada pre kombinované druzstva, kde
chodiaci sutazili vo dvojiciach s vozickarmi. Okrem vitaznych dvojic, ktoré ziskali putovné
pohare a vecné ceny sa stali vitazmi aj vSetci ostatni ucastnici. Park, v ramci ,,Roka prirody*,
poskytoval nielen moznost’ pravidelnych prechadzok, ale umoznil aj spoznavanie réznych
drevin a kamertiov. Zbierali sa prirodniny pocas celého roka, ktoré sa neskor vyuzivali pri
vyrobe roznych predmetov, obrazkov, vyzdob a drobnych darcekov.

Prijimatelia socidlnych sluzieb sa zucastnili 3. ro¢nika festivalu tvorivosti a spoluprace
zdravotne znevyhodnenych a zdravych obCanov v Pribeniku, ktory sa niesol pod nazvom
»Mosty bez bariér®.

Na pracovnu terapiu sa vyuzivali priestory tvorivej dielne, kde prebiehala aj zdujmova
¢innost’ — rdézne testy, vedomostné kvizy, spoloCenské hry arozhovory. V relaxacnej
miestnosti sa prijimatelia, okrem aromaterapie, muzikoterapie, pravidelne stretavali so
psycholégom PhDr. Kamenskym. Priestory kuchynky vyuZzivali pocas roka gazdinky z radu
prijimatelov a to hlavne k peceniu pre jubilantov a inych hosti. V rdmci vytvarného kruzku
boli pripravované a vyhotovené velkono¢né a vianocné pohl'adnice a obrazy z vr§kov pet —

flias, z ktorych bola pripravena vystava pod nazvom ,,Fantazie“. Miestnost’ aktivit vyuzivali



prijimatelia na tkanie na krosnach, na vySivanie a na hackovanie v kruzku Sikovnych ruk.
V internetovej miestnosti prebieha internetovy krizok, ktory sa tesi vel'kej obl'ube.

Priestory kniznice v zariadeni sa pocas celého roka vyuzivali na biblioterapiu, na Citanie
dennej tlace a knih.

Z prilezitosti ,,Mesiaca Ucty k star§Sim* sa uskutoc¢nila navsteva etnografického muzea —
Humno, beseda na tému — ,,Aj v starSom veku sa dé Studovat™, ktort viedol Ing. Varga, ktory
predstavil ¢innosti a aktivity seniorského vzdelavacieho institutu. Pre nasich prijimatelov sa
zorganizoval celodenny vylet pod nazvom — ,,Potulky po Zempline“, ktory bol spojeny
s navs§tevou Zemplinskeho muzea v TrebiSove a potulkami po Tokajskej vinnej ceste.
Koncom oktébra sa konal ,,Den otvorenych dveri®, kde sa prezentovali poskytované socialne
sluzby, spojené s prehliadkou zariadenia a vystavou prac nasich prijimatelov.

Na Katarinu sa konala tradi¢na Katarinska zdbava, na ktorej nechybali zabijackové hody
a kultirny program. Sviatocnu atmosféru malo predvianocné a viano¢né obdobie, ktoré ndm
svojimi vystupeniami sprijemnili pozvani hostia a dobrovolnici. Mikuld§ nam spestrili deti
z LieCebno — vychovného sanatoria v Barci. Pocas viano¢nych predajnych trhov vo vstupnej
hale zariadenia sa ponukali nepecené cukrovinky z dielne nasich cukrarok, viano¢né oblatky
apuné. Na Stedry veler prisla prijimatelov pozdravit' riaditelka zariadenia, starosta MC
Barca spolu s miestnymi poslancami a umelci zo Statneho divadla v Kogiciach, s ktorymi si

vSetci zaspievali viano¢né koledy.



4 Stravovaci usek

Stravovacia prevadzka zabezpeCuje celodenné stravovanie pre prijimatelov a obed pre
zamestnancov VIA LUX — Domov socidlnych sluzieb a zariadenie pre seniorov. Pre

nepracujucich déchodcov — cudzich stravnikov sa zabezpecuju obedy.

V roku 2011 bola pripravovana celodenna strava:

- racionalna strava 74 271
- Setriaca strava 9 684
- diabeticka strava 17 636
Celkovy pocet 101 591
Priemerny denny pocet klientov poberajucich celodennti stravu :
- racionalna strava 203,48
- Setriaca strava 26,53
- diabeticka strava 48,32

Vydané obedy za rok 2011 pre zamestnancov a cudzich stravnikov:

- zamestnanci 19 099
- cudzi stravnici 4702
- cudzi stravnici diabeticka strava 282

Denny vydaj obedov:

- racionalna strava 203,48
- Setriaca strava 26,53
- diabeticka strava 48,32
- zamestnanci 52,33
- cudzi stravnici 18,81

- cudzi stravnici - diabeticka strava 1,13

Na nédkup potravin bolo v roku 2011 pouzitych 346 984,21 €, z ktorych bola pripravovana

strava.
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5 Cinnost’ iiseku technickej prevadzky

Usek technickej prevadzky zabezpetuje udrzbarske prace, dodavku tepla a teplej
uzitkovej vody z vlastnej kotolne, pranie osobnej bielizne obyvatel'ov a poste'ného bielizne

v pracovni, autodopravu , obsluhu telefonnej Gstredne a tipravu okolia.

Na tuseku udrzby sa vroku 2011 prevadzala oprava a udrzba priemyselnych strojov
a zariadeni hlavne v stravovacej prevadzke a v pra¢ovni. Podl'a potreby boli zrealizované
montazne, vodoinstalacné a elektroprace. Svojpomocne prebiehali aj maliarske a natieracské
prace v stravovacej prevadzke, podla poziadaviek aj na jednotlivych oddeleniach a v inych

prevadzkovych priestoroch.

V roku 2011 skoncilo analégové TV vysielanie a presli sme na digitdlne TV vysielanie, kde
pripravu na prepojenie / vedenie rozvodov a montaz TV zdsuviek v jednotlivych izbach/ sme

nainStalovali svojpomocne, ¢im sme znac¢ne zniZili vydavky na realizéciu tohto diela.

Pracovnici useku udrzby sa podiel’aju aj na skrasl'ovani Zivotného a pracovného prostredia —
vyrobou zavesnych policiek, drziakov, stojanov a dekorativnych doplnkov  k aktudlnej
vyzdobe vnutornych priestorov zariadenia.
Upravou okolia, oSetrovanim stromov, vysevom kvetin a vysadbou zelene, okrasnych krikov
a upravou travnatych ploch zvel'ad'ujeme cely areal.
Svojpomocne bola zrealizovand vystavba zdhradného pristresku s krbom v atriu. Tymto
pristreSkom sme pre naSich klientov vytvorili moznost' relaxacie s pobytom na vzduchu
v aredli objektu zariadenia, ¢im sme vytvorili podmienky I'ahkého presunu aj pre vozickarov.
Spestrili sme moZnost’ vyuZivania volného ¢asu atym aj zlepSenie kvality zivota naSich
klientov.

V ramci autoprevadzky sa kladie doraz na kumulovanie jazd z dovodu hospodarneho
vyuzitia motorovych vozidiel a PHM . Pravidelne sa vykonavaju technické kontroly a udrzba
jednotlivych motorovych vozidiel. Zo zakona vyplyva aj preskolenie vodicov, na ktorom sa

nasi vodic¢i pravidelne zucastiuja.

V roku 2011 prevadzka pra¢ovne prebehla urCitymi zmenami. Bol zriadeny centralny sklad
postel'nej bielizne. Spinava postel'na bielizen sa prijima denne do pra¢ovne a zaroveii denne je

vydavana z centralneho skladu Cista postel'na bielizen pre jednotlivé oddelenia. Touto zmenou
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sme dosiahli lepsi prehlad o stave postelnej bielizne v zariadeni a nedochadza k mieSaniu
bielizne medzi jednotlivymi oddeleniami.

V roku 2011 sa v praovni vypralo 78.401 kg bielizne. Z uvedeného mnoZstva je:

-silne znecistena bielizen — 24.839 kg

- osobna bielizen klientov — 16.627 kg

- uniformy zamestnancov — 11.676 kg

- postel'nd bielizen — 24.507 kg

- zaclony — 692 kg

- bielizen po ex. — 60 kg

V kotolni sa prevadza beznéd udrzba strojov a zariadeni. Svojpomocne sme zrealizovali
vy¢istenie 6 300 1 zasobnika TUV, ktory bol zaneseny vodnym kameniom. Dosiahli sme tymto
efektivnejsi ohrev teplej vody.

Velkym prinosom v tspore plynu st slne¢né kolektory, ktoré ndm ohrievaju teplu uZitkova
vodu.

Kuri¢i kladi doraz na efektivnost’ vykurovania, o ¢om vedu aj zdznamy, ktoré potom
vyhodnocujeme. Svojpomocne boli zrekonStruované sanitarne priestory, ako aj stavebné
vyspravky a vymalovanie stien priestorov samotnej kotolne. Pravidelne sa vykonavaju

odborné prehliadky a skusky plynovych a elektrickych zariadeni.

Vrétnici pracuju v nepretrzitej prevadzke. Ich pracovna ¢innost’ vyplyva z dodrZiavania

vnutornych smernic. Tito pracovnici obsluhuju aj teleféonnu ustredriu.
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6 Kontrolna ¢innost’

Interné kontroly - su vzariadeni vykonadvané nazdklade poverenia riaditelky
zariadenia na vykon kontroly a na zéklade schvaleného planu kontrolnej ¢innosti na rok 2011.
V roku 2011 bolo vykonanych 25 kontrol na rdzne druhy ¢innosti na vSetkych usekoch
(dezinfekcia, Cistota izieb, kontrola hygienickej starostlivosti, spravnost’ uc¢tovnych dokladov,
kontrola dochadzky, preberanie znecistenej bielizne, odstraniovanie zavad evidovanych
v knihe hlaseni) a 12 kontrol vykonanych na dychovu skusku (pozitie alkoholu).

Spravy z vykonanej kontroly st nasledne prerokované 1 x mesacne na porade riaditel’a.
Externé kontroly — bezné kontroly na hygienu vykonané Regiondlnym turadom

verejného zdravotnictva (RUVZ Kogice) — kontrola bola zamerana na celkovii hygienu

v zariadeni.

V Kosiciach, 30.5.2012 Ing. Nadezda Mudrakova
riaditel’ka
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